Grupa II ,,Krasnoludki” 25-27 marzec

Tresci programowe:
Przyroda
Przyroda wiosng

®  obserwowanie zmian zachodzacych w przyrodzie w zwigzku z nadejsciem wiosny — powroty ptakoéw (np. bocian),
pojawiajace si¢ pierwsze kwiaty (przebi$niegi, krokusy)- film, obraz, ksigzka, album

e  poznawanie oznak nadchodzacej wiosny.

Uprawa roslin i hodowla zwierzqt

® uczestniczenie w pracach dorostych dbajacych o rosliny w ich otoczeniu (np. pomoc przy podlewaniu roslin doniczko-
wych).

Procesy poznawcze

Percepcja za pomocg dotyku, smaku, wechu

e  rozpoznawanie przedmiot, ro$lin, zwierzat za pomocg dotyku, smaku, wechu.

Myslenie (logiczne)

e  rozwiazywanie prostych zagadek.

Pamigé

e  zapamigtywanie prostych, krotkich rymowanek, wierszy, tekstow piosenek.

Uwaga

®  skupienie uwagi na przedmiotach, tresciach (krotkich) przekazywanych przez nauczyciela.

Aktywnos¢ jezykowa

Cwiczenia narzqdow artykulacyjnych

®  uczestniczenie w ¢wiczeniach rozwijajacych umiejetnos¢ swiadomego kierowania ruchami narzadoéw artykulacyjnych.

Wypowiedzi ustne

e odpowiadanie na pytania dotyczace wystuchanego utworu

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Przygotowanie do pisania

e  rozwijanie sprawnosci calego ciata, w tym sprawnosci rak.

Elementy matematyki

Liczenie

®  liczenie wyodrebnionych przedmiotow z wymienianiem liczebnikoéw glownych, w zakresie dostepnym dziecku; do-
strzeganie roli ostatniego liczebnika.

Klasyfikowanie

®  poroéwnywanie przedmiotow; klasyfikowanie ich ze wzgledu na jakos¢ (np. barwa, wielko$¢) i przynaleznos¢ (np. klocki
do klockow, kredki do kredek).

W Swiecie techniki

Drziatalnos¢ konstrukcyjno-techniczna

e tworzenie konstrukcji przestrzennych wedtug wiasnych pomystow.

Dzialalnos$¢ plastyczna

Barwy wokot nas

® nazywanie barw dostrzeganych wokot siebie (ubrania, zabawki, przyroda, zjawiska pogodowe).

Zainteresowania plastyczne

e  rysowanie, malowanie — korzystanie z roznych materialow i przyborow,

e  wiycinanie, wydzieranie, sktadanie papieru,

e tworzenie kompozycji z r6znych materiatlow i tworzyw (kolaz).

W $wiecie sztuki — muzyka

Muzyka i Spiew

e  $piewanie piosenek o tatwej linii melodycznej i krotkim tekscie.

Muzyka i ruch

e uczestniczenie w zabawach muzyczno-ruchowych:

Aktywnos$¢ ruchowa

Sprawnosé ruchowa

e uczestniczenie w zabawach z elementem nasladownictwa,
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TEMAT: W POSZUKIWANIU WIOSNY

Zagadka

Gdy $nieg zginie, kwiaty rosna, a tg por¢ zwiemy...(wiosng).

Rodzicu przeczytaj dziecku opowiadanie. Sluchanie opowiadania B.
Szelagowskiej ,,Leniwa cebulka”

Powoli zblizala sie wiosna. Tak naprawde chyba wcale jej si¢ nie Spieszyto. Za oknem
raz proszyl snieg, a raz kropit deszcz. Nic nie zapowiadato zmiany pogody, mimo Ze
marzec powoli dobiegal konca. Pani poprosita dzieci o przyniesienie do przedszkola
plastikowych doniczek. Zaraz po sniadaniu grupa Olka wyruszyla do sklepu
ogrodniczego i zakupita cebulki.

- Prosze pani, co bedziemy robic¢ z tymi cebulkami? — zapytata zaciekawiona Kasia po
powrocie ze sklepu.

- Kasiu, to wlasnie na wiosng co roku przyroda budzi sie do Zycia. Jezeli swojg
cebulke wsadzisz do doniczki z ziemiq, po kilku dniach wykietkuje z niej szczypiorek.

- Ale chyba trzeba bedzie ja podlewac — dodat Olek.

- Zgadza si¢ Olku. Musimy takze postawic¢ nasze doniczki z cebulkami na parapecie
najbardziej nastonecznionego okna. Wszystkie rosliny potrzebujq swiatta, inaczej nie
urosng. Czyli roslinom potrzebne sq ziemia, woda i swiatto. Kto juz posadzil swojg
cebulke — tak jak pokazywatam — moze jg podlac i postawi¢ na parapecie. Mysle, zZe
gdy wiosna zobaczy nasze roslinki, od razu zagosci u nas na dobre.

- Moja na pewno wyrosnie pierwsza — przechwalat si¢ Bartek.
- Nie. Ja swojq lepiej podlatem — zawotal Maciek.
- Ale moja byta najwieksza — dodat Olek.

Minelo kilka dni. Wszystkie dzieci sumiennie podlewaly kietkujgce roslinki i je
porownywaly. Olek bardzo si¢ martwil, bo tylko jemu nie chciato nic wyrosngc.

- Jakas leniwa ta twoja cebulka — zazartowat z Olka Bartek. — Spojrz jaka moja jest
duza. Olkowi zrobito si¢ bardzo przykro. Wszystkie doniczki zazielenity sie — 1z
wyjgtkiem jego. Chlopiec patrzyl z zazdroScig na rosngce roslinki. Zasmucony,
poszedl bawi¢ sig samochodami.

- Olek, chodz tu szybko — zawotala Kasia tuz przed obiadem. — Cos sie zazielenito w
twojej doniczce. To na pewno szczypiorek! Wszystkie dzieci zaczely z uwagq oglgdac
doniczke chiopca.



- To naprawde szczypiorek. Hura! Nareszcie! — zawolal uszczesliwiony. — A juz
myslatem, ze tylko ja nie bede miat czym przywitaé wiosny.

- Widzicie, dzieci, warto bylo czeka¢ — powiedziala pani. — W koncu nikt si¢ tak nie
cieszyt jak Olek.

Po przeczytaniu opowiadania porozmawiajcie z dzieckiem na temat tresci opowiadania.
- Co robity dzieci z grupy Olka?
- Czyja cebulka najp6zniej wyrosta?

- Co jest potrzebne do wzrostu rosliny?

2. Zabawcie si¢ z dzieckiem w ,,Wiosennych detektywow” i znajdzcie w domu wszystkie
przedmioty w kolorze wiosny czyli zielonym (mozecie nawet do tego zadania ubra¢ sie
na zielono ©).

Gdy juz wszystkie znajdziecie mozecie je pogrupowac na kategorie: ubrania, zabawki, rosliny
itd... 1 wspolnie policzyc¢.

3. Zabawa ruchowa ,,Cebulki”

Do tej zabawy potrzebny bedzie tamburyn (moga by¢ tez np. tyzki). Rodzic gra na
instrumencie, dziecko w tym czasie podskakuje po dywanie. Na pauze kuca i rysuje
palcem wskazujacym na dywanie (podiodze) mate i duze kotka — cebulki. Dziecko na
kazda pauze rysuje cebulki innym palcem, np.: serdecznym, kciukiem... .

4. Jezeli to mozliwe zaldzcie z dzieckiem hodowle cebulek.

Zasadzcie cebulke i obserwujcie jak wyrasta szczypiorek. Potrzebne beda: cebula,
ziemia, woda, doniczka (np. pojemnik po jogurcie).

Cebulke nalezy wlozy¢ do pojemniczka, zasypa¢ ziemia, podla¢ wodg i ustawi¢ zasadzone
w pojemniczkach cebulki w miejscu nastonecznionym.

5. Zabawa ruchowa ,Rosnace kwiaty”.

Do tej zabawy potrzebna bedzie chustka oraz nagranie muzyki
https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4.

Dziecko otrzymuje chustke, ktdrg zgniata w dioni i gdy muzyka jest wolna przysiada na
dywanie zamieniajgc sie w drzemigcego kwiata. Natomiast, gdy ustyszy szybkg muzyke
podnosi sie , kwiaty powoli rosng i rozkwitajg”- dziecko delikatnie otwiera dtonie z chustka.


https://www.youtube.com/watch?v=afceLnZTLP4
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TEMAT: OZNAKI WIOSNY

1.Rymowanka

Dziecko powtarza za rodzicem krotkg rymowanke, a nastepnie wypowiada ja z réznym
natezeniem glosu: cicho, glosno, nisko, wysoko, jak robot.

Juz skonczyta nam sie zima, teraz wiosna si¢ zaczyna

1.0dstluchajcie razem piosenke ,,Maszeruje wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY .

Porozmawiajcie z dzieckiem:

- O czym byta piosenka?

- Kto byt gldownym bohaterem?

- Czy melodia byta smutna czy wesota?

- Czy piosenka byla szybka czy wolna?

2.Zabawa ruchowo- plastyczna przy piosence ,, Maszeruje wiosna”

Na stole lezy rozlozona kartka do rysowania. Obok kazdej z nich lezy kredka lub
flamaster.

- Podczas trwania zwrotki piosenki dziecko $piewa, chodzi po pokoju. Gdy zaczyna si¢
refren, uczniowie zatrzymujg si¢ przy najblizszej lezgcej kartce i rysujg na niej ilustracje
do refrenu. Rysowanie trwa tyle, ile trwa refren. Podczas drugiej zwrotki dzieci ponownie
przechadzaja si¢ pomiedzy ilustracjami, $§piewajac. Pojawienie si¢ refrenu jest sygnatem
do rysowania. Dzieci nie szukaja ,,swojej” kartki, tylko dorysowuja ilustracje na najblize;j
lezacej kartce. Po wykonaniu ilustracji nastepuje ich wspolne ogladanie.

3. Zabawa ruchowa ,,Znak wiosny”

Potrzebne beda obrazki: kropla wody, trawa, przebi$nieg, bocian, skowronek. Dziecko
biega na palcach w ustalonym kierunku, zgodnie z rytmem wyklaskiwanym przez rodzica.
Podczas pauzy w wyklaskiwaniu rodzic pokazuje obrazek. Dziecko uwaznie przyglada si¢
temu, co jest na nim przedstawione i wykonuje ruchy wedtug instrukcji np.:

- kropla wody: dziecko kuca i puka opuszkami palcéw o podloge


https://www.youtube.com/watch?v=LFPthrmErcY

- trawa: unosi regce w gore i porusza palcami dloni
- przebisnieg: dziecko kuca, powoli wspina si¢ na palce, wolno unosi rece w gore

- bocian: chodzi po pokoju z wysokim unoszeniem kolan, prostuje rece, uderza dlonig o
dton i wypowiada sylaby: kle, kle

- skowronek: biega w jednym kierunku i porusza rekami jak ptak skrzydtami.




4. Cwiczenia oddechowe ,,Wiosenne kwiaty”

Dziecko maszeruje w dowolnym kierunku w rytmie piosenki ,,Maszeruje wiosna”. Podczas
przerwy w muzyce zatrzymuje si¢. Nabiera powietrza nosem, unosi r¢ce w gore. Wypuszcza
powietrze, opuszczajac rgce powoli w dot.

5. Zabawa ,,Zima czy wiosna?”- segregowanie obrazkow

Potrzebujemy obrazkow przedstawiajacych symbole zimy (batwan, sanki, $niezynka), obrazki
przedstawiajace oznaki wiosny (stonce, bocian, przebisnieg). Obrazek bociana i przebisnieg z
poprzedniej zabawy. Rodzic rozktada przed dzieckiem obrazki (najpierw dziecko je wycina
©). Dziecko przyglada si¢ im uwaznie i segreguje na obrazki charakterystyczne dla wiosny i
zimy.




6. Karta pracy
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TEMAT: WIOSENNE KWIATY

1. Wiosna i kwiaty- rozmowa inspirowana wierszem K. Datkun-Czerniak ,,Wiosna”
Wiosna w zielonej sukience
Nogami bosymi stgpa.
I gdzie stope stawia,
tam... to chyba czary —
wiosenny kwiat zostawia.
Po spacerze wiosny
Swiat zmienia sie caly.
Ptaki wérdd zieleni
Radosnie $piewaja.
Motyle fruwaja,
Swierszcze cicho graja.
Kwiaty kolorowe
Wsrod traw zakwitaja.
Gdyby nie ty, wiosno,
| te twoje czary,
To $wiat bylby pewnie
| smutny, i szary.
Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza. Rodzic zadaje pytania.
- Co zakwita tam, gdzie stope¢ stawia wiosna?
- Jak zmienia si¢ §wiat po spacerze wiosny?
- Co robig wiosng: kwiaty, ptaki, motyle i §wierszcze?
- Jaki bylby $wiat, gdyby nie czary wiosny?
2. Cwiczenia oddechowe ,,Kwiaty pachna”

Potrzebujemy: chusteczki higieniczne, kolorowe flamastry, tasma klejaca, lejki zapachowe
lub perfumy.



Dziecko kolorowymi flamastrami ozdabia chusteczki higieniczne, rysujac na nich np.:
kropeczki, serduszka itp. . Z pomocg rodzica dziecko formuja z chusteczek kwiaty- chwytamy
palcami chusteczke po srodku, zwijamy ja nieco i sklejamy tasma. Nastepnie rodzic uklada na
dywanie przed dzieckiem kwiaty. Dziecko spacerujac pomigdzy kwiatami pochyla si¢ i je
wacha — wcigga powietrze nosem, wydycha ustami.

3. Dzielenie nazw kwiatow wiosennych na sylaby.

Potrzebne beda obrazki wiosennych kwiatow: przebisnieg, krokus, sasanka, zawilec,
pierwiosnek.

Rodzic pokazuje dziecku sylwety kwiatéw. Wspolnie omawia z dzieckiem wyglad tych
kwiatéw 1 podaje ich nazwy. Nastepnie prosi dziecko, aby podzielilo nazwy kwiatow na
sylaby (z klaskaniem) i pokazalo na palcach ile sylab jest w danej nazwie.




4. Zabawa konstrukcyjna. Projektowanie ogrodu pelnego kwiatow.

Potrzebne bedzie: rdznego rodzaju klocki, kwiaty z chusteczek zrobione wcze$niej.

Rodzic proponuje dziecku zaprojektowanie ogrodu . Dziecko buduje $ciezki z klockow. Obok
sciezek, na rabatkach, umieszcza wykonane wcze$niej kwiaty z chusteczek.

5. Zabawa ruchowa ,,Wiosna maluje Swiat”
Potrzebujemy paskoéw kolorowej bibuty lub kolorowy materiat.

Dziecko trzyma w obu r¢kach paski bibuty. Podnosi rece, macha bibulg jednoczesnie z gory
na dot jak pedzlem i zatacza nimi jak najwicksze kregi: raz w jedna, raz w drugg strong —
pomaga wiosnie malowac §wiat.

6. Zabawa z elementem rownowagi ,, Nie depcz kwiatow”
Przy tej zabawie wykorzystamy kwiaty zrobione z chusteczek higienicznych.

Dziecko wraz z rodzicem ukladaja na dywanie ,kwiaty”. Rodzic klasnigciem w dionie daje
znak dziecku. Dziecko ostroznie pokonuje tor przeszkod, w ten sposob, aby nie zdeptad
kwiatéw. Zabawe mozna powtorzy¢ kilka razy. Przechodzac, dziecko moze si¢ pochylic,
przyjrze¢ poszczegdlnym kwiatom i je powachac.



Fokolaryy rysineh wedbug wzore




