Tresci programowe:
Przyroda
Przyroda wiosng

e  obserwowanie, w sposob bezposredni lub posredni (zdjgcia, obrazki, filmy), taki wiosna; zwracanie uwagi na rosliny i zwierzgta tam zyjace
e  poznawanie oznak nadchodzacej wiosny
Uprawa roslin i hodowla zwierzqt

. uczestniczenie w pracach dorostych dbajacych o rosliny w ich otoczeniu (np. pomoc przy podlewaniu roslin doniczkowych)

Procesy poznawcze
Uwaga

. skupianie uwagi na przedmiotach, tre§ciach przekazywanych przez nauczyciela lub kolegow

Poczatkowa nauka czytania i pisania

Stuch fonematyczny

. rytmiczny podziat stow (samodzielny, swobodny podziat stow na sylaby, np. w zabawach: wymyslanie mowy robotow, kosmitow, wotanie kogos$ z podworka do domu)
Y yp Y. Yy p ylaby, np ymy Yy 2 p

Przygotowanie do czytania

e  obserwowanie rodzica czytajacego ksiazeczki i podejmowanie prob nasladowania go (zainteresowanie nabywaniem umiejg¢tnosci czytania)

Przygotowanie do pisania

e rozwijanie sprawnosci ruchowe;j

Elementy matematyki
Liczenie

. odréznianie blednego liczenia od liczenia poprawnego

Dzialalno$é plastyczna
Zainteresowania plastyczne

. rysowanie, malowanie — korzystanie z roznych materiatéw i przyborow
. lepienie z plasteliny, masy solnej, masy papierowej

W $wiecie sztuki — muzyka
Muzyka i Spiew

. $piewanie piosenek z repertuaru dziecigcego

. nauka krotkich piosenek
Muzyka i ruch

e estetyczne, rytmiczne poruszanie si¢ przy muzyce

Wokdt przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania Stefana Kunowskiego, Grupa MAC S.A. 2018 (s. 31, 33, 43, 49, 51, 52

94,107, 109, 114, 115).

TEMAT TYGODNIA: WIOSENNE PRZEBUDZENIE 24 - 27 MARCA

Dziecko:
3. Pierwszy motyl e  Zabawa plastyczna — Pierwsze bazie. —  wycina po $ladzie, tworzy obrazek, 17,18
e Zabawy przy piosence ,, Znow przyszia wiosna” —  wykonuje ¢wiczenia zgodnie V8 V18
e  Ogladanie obrazka sasanki. Dorysowywanie brakujgcych czesci z instrukcja V7
sasanki na kolejnych rysunkach. Okre§lanie, czego potrzebuja —  reaguje ruchem na zwrotke i refren piosenki
sasanka i inne rosliny, zeby sie rozwijaé. —  dorysowuje brakujace elementy na obrazku
e  Zabawa ruchowa ,,Glodne zabki” —  wykonuje ¢wiczenia ruchowe
—  okresla co potrzebne jest roslinie do wzrostu
—  sklada w calo$¢ pociety obrazek kwiatu,
4. Powitanie wiosny e  Skifadanie w cato$¢ pocietych na czesci obrazkow —  wykonuje ¢wiczenia zgodnie V7
wezesnowiosennych kwiatow. z instrukcja, 17
. Zabawa ruchowa ,Jakie to zwierze” —  na$laduje ruchem zwierzgta V8
. Uktadanie zdan przeczacych do podanych zdan twierdzacych. —  rysuje po $ladzie 151V 18
e  Czytanie tekstu wyrazowo-obrazkowego. —  wypowiada rymowanke z réznym natezeniem V2
glosu,
—  dopowiada zdania przeczace do podanych
zdan twierdzacych,
—  wykonuje ¢wiczenia zgodnie
5. Poszukiwanie oznak | e  Stuchanie tekstu i rysowanie po $ladach. Rysowanie po $ladzie z instrukeja, 17,1V8
wiosny drogi motylka cytrynka do krokusa. —  wypowiada si¢ zdaniami rozwinietymi, IvV21Vv18
e Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Ozimina. wymienia oznaki wiosny, I5
. Wspolne wyjasnianie znaczenia przystéw zwiazanych z wiosna. —  wskazuje informacj¢ zapowiadajaca wiosne, :x i’BIVI \? ;

Rysowanie szlaczkow po $ladach, a potem — samodzielnie.
Rysowanie w kazdym kolejnym polu o jedna krople deszczu
wigcej niz w poprzednim.

wyjasnia znaczenia podanych przystow,
tanczy przy nagraniu utworu,




Temat : Pierwszy motyl

1. Zabawa plastyczna - Pierwsze bazie

W zataczniku Nr 1 znajduje sie wazon. Bardzo prosze dziecko o jego wyciecie i
ozdobienie go wedtug wtasnego pomystu. Przyklejcie na kartce wyciety wazon.
Na wazonie przyklej paski papieru wydarte z szarej gazety ( gatazki); doklej po
obu stronach gatgzek wydarte z gazet niewielkie owale - bazie.

2. Zabawy przy piosence ,,Znoéw przyszta wiosna”
Piosenkg znajduje sie na stronie https://www.youtube.com/watch?v=iN6YfhyeZhs

Zwrotka - maszerujemy unoszgc kolana wysoko
Refren - na paluszkach biegamy, pamigetajgc aby robi¢ to bezpiecznie©

3. Ogladanie obrazka sasanki Zatacznik Nr 2. Powtorzenie jej nazwy.
Dorysowanie brakujgcych czesci sasanki na kolejnych rysunkach. Oglgdanie
obrazkow przedstawiajgcych jak rozwija sie sasanka. Okreslenie czego
potrzebuje sasanka i inne rosliny, zeby sie rozwijac.

4. Cwiczenia oddechowe - ,,taka wiosna”.
Dziecko zajmuje miejsce przy stoliku. Otrzymuje stomke do picia ( mozna tez
zrobi¢ to bez stomki) . Wyciete z papieru lub wydarte kwiatki, bedziemy
przesuwac za pomocg stomki na kartke papieru. Zadaniem dziecka jest
przeniesienie jak najwiekszej liczby kwiatkow na swojg kartke za pomocag
stomki w ktdérg dmuchamy.

5. Zabawa ruchowa ,, Gtodne zabki”.
Dzieci sg zabkami. Poruszajg sie, skaczgc. Na hasto: Mucha, wyskakujg z gory,
aby ztapac jedzenie, nastepnie skaczg w gore.


https://www.youtube.com/watch?v=iN6YfhyeZhs

Zatacznik Nr 1




rzyl, jak rozwijata si¢ sasanka. Cz potrzebowata. zebyg rosnaé?
cr




Temat : Powitanie wiosny

1.

Skfadanie w cato$¢ pocietego obrazka kwiatka Zatgcznik Nr 1.

Wytnij puzzle. Ut6z je na kartce papieru, nastepnie przyklej do kartki. Obrazek
pokoloruj.

Zabawa ruchowa ,Jak zwierzeta sie poruszajg?”

Rodzic, méwi nazwe zwierzecia , dziecko ruchem nasladuje zwierze.

Bocian - stoimy na jednej nodze

Zabka - skaczemy

Slimak - petzamy

Motyl - machamy rekoma

Kolorowanie rysunku kwiatow. Rysowanie posladzie, bez odrywania kredki od
kartki Zatacznik Nr 2.

Zabawa z zastosowaniem rymowanki o przebisniegu.

Gdy poczut, ze zbliza sie wiosna,

Przebit $nieg i na sSwiat sie wydostat.

Dziecko wypowiada rymowanke ze zwiekszonym natezeniem gtosu, a nastepnie z
malejgcym natezeniem gtosu.

5.

6.

Przeczytaj tekst z rodzicem. On bedzie czytat wyrazy, a ty bedziesz mowit
nazwy obrazkéw Zatacznik 3

Uktadanie zdan przeczacych do podanych zdan twierdzacych.

Rodzic mowi zdanie, a dziecko podaje przyktad zdania przeczgcego.
Przyktady zdan:

Rodzic - Ala ma w koszyku butki i chleb.

Dziecko - Ala nie ma w koszyku butek i chleba.

Rodzic - W piekarni kupimy mleko.

Dziecko - W piekarni nie kupimy mleka.









Zalgcznik Nr 3.

12.,Gdy wiosna na $wiecie”

1. Czytamy razem

yv-4
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pierwsze wiosenne

Znalazly je na

Temat dnia: Poszukiwanie oznak wiosny.

1. Stuchanie tekstu i rysowanie po sladach. Rysowanie po $ladzie drogi motylka
cytrynka do krokusa. (karta pracy — zat. 1)

2. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,Ozimina”. (zat.2)
Rodzic czyta opowiadanie, a dziecko stucha ze zrozumieniem czytanego tekstu.

3. Rozmowa na temat opowiadania.
- Co to jest ozimina?

- Gdzie poszli Olek z dziadkiem?

- Jakie oznaki wiosny widzieli?

- Co to sg bazie-kotki?

- Co robita Ada?

- Co to sg robale?



4. Zabawa orientacyjno-porzagdkowa ,Stoneczko i deszczyk”.

Na hasto: Sfoneczko, dzieci poruszajg sie swobodnie, powoli i bezpiecznie w
pomieszczeniu. Hasto: Deszczyk, jest sygnatem do przysiadu, stukania palcem w
ziemie i rytmicznego powtarzania stow: kap, kap, kap.

5. Wspdlne wyjasnianie znaczenia przystow zwigzanych z wiosna.
- Jaskotka i pszczotka lata, znakiem to wiosny dla swiata.

- A jak wiosna liscie splata, puszczaj zime, czekaj lata.

- Pierwsza jaskotka wiosny nie czyni.

6. Dowolny taniec przy nagraniu utworu Antonia Vivaldiego Cztery pory roku.
Wiosna. www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlAlo

7. Rysowanie szlaczkow po $ladach, a potem — samodzielnie. Rysowanie w kazdym
kolejnym polu o jedng krople deszczu wiecej niz w poprzednim. (karta pracy — zat.3)

Zat. 1



Stuchaj i rysuj.

Dziadek, Olek 1 Ada poszli na spacer.

Szl obok pola z rosnaca ozimma.

Obserwowal: powracajace bociany. Gdy uciekali przed deszczem,

zobaczyl zalazki kwimace) wierzby 1 przebisniegi.

Rysvj po éladzic droge molyla oytrynka do krokusdw.



Zat. nr 2

Zblizata sie wiosna. Storice $wiecifto coraz mocniej, a dni stawaty sie coraz dtuzsze.
Olek z Adg przeglgdali ksiegozbior babci i dziadka. Byty tam ksigzki o przyrodzie.

— Dziadku, co to jest ozimina? — zapytat Olek.

— To sg rosliny, najczesciej zboza, ktore wysiewa Sie jesienig, bo lubig spedzac zime
pod Sniegiem. Wtedy najlepiej rosng.

— A ja myslatem, ze to sq zimne lody! Na przyktad ozimina waniliowa, ozimina
czekoladowa...

— Cha, cha, cha! Poprosze dwie kulki oziminy rzepakowej — rozeSmiat sie dziadek. —
Swietnie to wymyslite$. Jednak oziminy nie sprzedaje sie w cukierniach ani w
lodziarniach. Jesli chcecie, mozemy sie zaraz wybrac na spacer i sprawdzic, jakie sg
oznaki wiosny i co wykietkowato na polach.

— Ja wole zostac z babcig — powiedziata Ada. — Poczekam, az wiosna sama do mnie
przyjdzie.

— Mam pomyst — stwierdzita babcia. — Wy idZcie szukac¢ wiosny na polach, a my z
Adg sprawdzimy, czy przypadkiem nie ukryta sie w naszym ogrodku.

Olek z dziadkiem wyruszyli na poszukiwanie wiosny. Szli skrajem lasu, a Olek co
chwile przystawat i pytat dziadka o nazwy roslin. Podziwiali biate zawilce i fioletowe
przylaszczki. Olek miat trudnosci z wymowieniem stowa ,przylaszczka” i byto duzo
Smiechu. Dziadek, wielbicieli znawca ptakoéw, opowiadat Olkowi o przylatujgcych na
wiosne ptakach.

— Na pewno przylecg do nas bociany i jaskotki — powiedziat Olek. — A jakich ptakow
nie wymienitem?

— Sg takie niewielkie szare ptaki z biatymi brzegami na ogonku. Na pewno ustyszymy
ich przepiekny Spiew nad polami.

— Juz mi sie przypomniato! To skowronki! — zawofat Olek.

— Brawo! A znasz taki wierszyk?

Dziadek przystanat, wcielit sie w aktora na scenie i zaczat recytowac:

Szpak sie spotkat ze skowronkiem.

— Przyszta wiosna! LeC na tgke!

Czas na twoje ptasie trele,

Z tobg bedzie nam weselej.

— Drogi szpaku — rzekt skowronek —

gardfo cate mam czerwone,

tykam syrop i pigutki,

niech kukajg wiec kukutki.

Kuku, kuku — wiosna spiewal!

Paki rosng juz na drzewach.

Kuku, wiosna!

Wiosna, kuku!

Bedzie rado$c¢ do rozpuku!

Olek pochwalit dziadka za $wietng pamiec i ocenit jego wystgpienie na szdstke.
Stonce grzato coraz mocniej. Za zakretem polnej drogi Olek zobaczyt zielone pole.
Ciggnefo sie az po horyzont.

— Dziadku, to wyglgda jak zielone morze!

— To jest wtasnie ozimina rzepakowa. Rzepak kwitnie na zo6fto. A tam rosng jeczmien
i zyto, widzisz?

— Tak! | te wszystkie roSliny spaty pod $niegiem przez catg zime?

— Tak. A kiedy sforice roztopito Snieg, od razu napity sie wody.



— Madre te zboza — podsumowat Olek. — Wiedzg, kiedy lezec, kiedy kwitngc i kiedy
dojrzewac.

— Czasami pogoda pftata figle i niszczy catg uprawe, niestety. Nie moze by¢ ani zbyt
zimno, ani zbyt gorgco, bo rosliny obudzg sie za wczeSnie.

— Tak jak niedzwiedz — zauwazyt Olek. — Je$li obudzi sie za wczesnie, to bedzie
Ziewat przez caty czas.

Wracajgc, nazrywali narecze wierzbowych bazi, bo Ada uwielbiata je gtaskac. Bazie
sg milutkie jak kotki. W oddali ustyszeli cudny Spiew skowronka.

» 10 juz naprawde wiosna!” — pomyslat Olek.

W ogrodku spotkali Ade, ktora zrobita swoj wtasny malutki klombik.

— Zobacz, to sg fioletowe krokusy, a te biate dzwoneczki to przebisniegi, bo przebity
Snieg, zeby wyrosngc¢ — wyjasnita bratu.

— A my widzieliSmy rzepak i styszelismy skowronka. A tu mam dla ciebie bukiet
kotkow —Olek wreczyt siostrze bazie.

— Kizie-mizie! — ucieszyfa sie dziewczynka, a potem szepneta bratu na ucho:

— Chodz, pokaze ci robale...

— Robale? Jakie robale?

— Kwitngce. Wyrosty na drzewie.

Podeszli do drzewa, z ktdrego zwisaty zofto-zielone rosliny, wyglgdajgce jak wtochate
gasienice. Byfo ich tak duzo, ze przypominaty setki matych zoftych warkoczykow.

— Robaczywe drzewo. Nie boisz sie?

— Nie. Na poczatku my$latam, Ze to robaki, ale babcia mi powiedziata, ze to jest
leszczyna.

A wiesz, co z niej wyroSnie?

— Leszcze, czyli ryby — zazartowat Olek.

— Nie wygtupiaj sie. Wyrosng z niej orzechy laskowe — pochwalita sie swojg wiedzg
Ada. Tego dnia wszyscy poczuli wiosne. Powietrze pachniato parujgcg ziemia,
kwiatami i SwiezoScig. Nikt nie miat ochoty oglgdac telewizji ani nawet stuchac radia,
bo wokoto odbywat sie ptasi koncert. Dziadek pogwizdywat wesofo i planowat, co
nowego posadzi w ogrodzie.

— A co zrobisz, jak wiosna sig jutro schowa i znowu bedzie zimno? — zapytata Ada.
— Wiosna? Przeciez u nas w domu zawsze jest wiosna.

— Jak to?

— Wiosna to wasza babcia! — powiedziat dziadek i dat babci catusa.
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W kzrdym kolejrum pali narysw o jedna krapelkg wiccej niz w poprzsdnim






