27.04.2020 r. – STRAŻNICY  PRZYRODY
1.Słuchanie piosenki „Ochroń Ziemię”. Rozmowa nt tekstu piosenki. 

-Co to znaczy, że mieszkamy na wielkiej kuli?

-Dlaczego musimy dbać o Ziemię?
https://www.youtube.com/watch?v=_-jqil2RPzI
2.Słuchanie wiersza Agaty Widzowskiej „Strażnicy przyrody”.- Karta pracy.

-Co robiły dzieci w lesie?

-Co mówiły zwierzęta o dzieciach?
-Jak trzeba się zachowywać w lesie?

Kolorowanie rysunków zwierząt.
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3.Poznanie litery „H,h” na podstawie wyrazów „hamak, Hubert”. Podział wyrazu hamak
na sylaby i na głoski. Podawanie przykładów, gdzie głoska h jest na początku wyrazu (herbata) i w środku (bohater). Ułożenie tylu białych kartoników ile jest głosek w wyrazie hamak. Zaznaczenie samogłosek kolorem czerwonym, spółgłosek – niebieskim. Pokaz sposobu pisania litery małej i wielkiej. Ułożenie wyrazu z liter. Czytanie sylab i krótkiego tekstu. Skreślanie co drugiej litery w ciągu liter. Odczytanie hasła. Pianie liter po śladzie
  i samodzielnie. – Karta pracy.
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Karta pracy dla 5 – latków 
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4.Opowieść ruchowa „W lesie” (wg Małgorzaty Markowskiej). Rodzic czyta, dziecko wykonuje:
Wyruszamy na wycieczkę do lasu (dziecko maszeruje). Idziemy po ścieżce. Ścieżka robi się coraz węższa. (idzie ostrożnie). Las staje się gęsty – trzeba się schylać, przechodzić pod gałęziami, rozchylać zarośla. Co jakiś czas odpoczywamy. Zatrzymujemy się, nasłuchujemy odgłosów lasu: śpiewu ptaków (skłony głowy, w tył, skręty), stukania dzięcioła (w przysiadzie uderza palcami o podłogę). Idziemy dalej. Widzimy w oddali sarny na polanie (czworakuje). Wchodzimy na polanę pełną kwiatów. Biegamy radośnie, podskakujemy. Zmęczeni zabawą, kładziemy się na trawie. Zasypiamy. Las szumi: szu, szu, szu...
5.Rozmowa nt „Kogo możemy nazwać przyjacielem przyrody?” Propozycja od dziecka...Np. Przyjaciel przyrody nie zrywa kwiatów, nie łamie gałązek drzew, nie śmieci, dokarmia ptaki (zwierzęta), oszczędza wodę, elektryczność, segreguje śmieci, lubi zwierzęta.
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6.Zabawa ruchowa rozwijająca reakcję na ustalone sygnały „Porządki”. Na podłodze rozłożone pojedyncze strony gazet. Rodzic wystukuje rytm na bębenku. Podczas przerwy dziecko chwyta najbliższą gazetę i zgniata ją w kulkę. Następnie manipuluje nią zgodnie
 z poleceniami: tocz kulę wokół siebie, podrzucaj kulę, przekładaj z lewej ręki do prawej.
28.04.2020 r. – JAK  DBAĆ  O  PRZYRODĘ
1.Oglądanie obrazków. Rysowanie, jak dzieci dbają o przyrodę. Słuchanie nazw roślin chronionych przedstawionych na zdjęciach. – Karta pracy.
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2.Utrwalenie piosenki  „Ochroń Ziemię”.

3.Zabawy badawcze „Gdzie jest powietrze?” Potrzebne: balon, słomka, kubek z wodą, paski bibuły zawieszone na nitce:

-Rozmowa nt powietrza – gdzie się znajduje, czy ma kolor, kształt? jak poznajemy, że jest wokół nas?

-Nadmuchiwanie balonu –obserwowanie jego powiększania się, wypuszczanie powietrza z balonu w kierunku twarzy.

-Wciągnięcie powietrza do płuc i wydychanie go przez słomkę do kubeczka z wodą – obserwowanie powstających bąbelków.

-Dmuchanie na paski bibuły zawieszone na nitce. 

-Obserwowanie drzew poruszanych wiatrem. Wyjaśnienie, że powietrza nie można zobaczyć ani powąchać, lecz można poczuć, ale tylko wtedy, gdy porusza się jako wiatr. Podkreślenie znaczenia powietrza dla życia ludzi i zwierząt.

4.Oglądanie albumów, książek lub internetu przedstawiających roślinność Polski. Oglądanie mapy Polski, wskazywanie na niej dużych obszarów leśnych np. Parki Narodowe. Zwrócenie uwagi na rolę lasów.

5.Zabawa ruchowa „Dzięcioł na drzewie”. Dziecko stoi w rozkroku, naśladując ruchu dzięcioła stukającego w pień drzewa wykonuje skłony i skręty głowy.

6.Opowiadanie o tym, co się dzieje na obrazku. Rysowanie w prawym górnym rogu słoneczka, w lewym górnym rogu – chmurki, w prawym dolnym rogu – żabki, a w lewym dolnym rogu – kwiatka. Karta pracy.
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29.04.2020 r. – OCHROŃ  PRZYRODĘ
1.Wyjaśnienie słów „Lasy to płuca Ziemi”, ponieważ produkują tlen, którym oddychamy, zatrzymują także pył i kurz, oczyszczają powietrze, a drzewa iglaste wydzielają olejki eteryczne.

2.Zabawa graficzna „Drzewko”. Potrzebna kartka z narysowanym konturem drzewa. W zależności od kształtu drzewa dziecko wypełnia rysunek trójkątami (drzewa iglaste), lub małymi kołami (rozłożyste drzewa no dąb).

3.Zabawa dydaktyczna „Co zanieczyszcza powietrze?”. Przed dzieckiem rozłożone obrazki różnych środków lokomocji i napisy TAK, NIE. Dziecko ogląda i segreguje obrazki pod napisem TAK – te , które nie mają wpływu na zanieczyszczanie powietrza np. rower, deskorolka, hulajnoga, kajak, żaglówka; a pod napisem NIE – fabryka z dymiącym kominem, samochód, samolot, lokomotywa spalinowa. Aby chronić powietrze przed zanieczyszczeniem, można stosować specjalne filtry, katalizatory, benzynę bezołowiową.

4.Zabawy przy piosence „Ochroń Ziemię”. Śpiewanie piosenki, maszerowanie do rytmu, akompaniowanie na wybranym dostępnym instrumencie (może być pudełko, gazeta, słoik z grochem).

5.Ćwiczenia plastyczne „Segregujemy śmieci”. Wyjaśnienie pojęcia „recyklingu” – ponowne przetwarzanie odpadów w celu odzyskania materiału, a nie zanieczyszczania środowiska. Przed dzieckiem ilustracje trzech pojemników i obrazki odpadów. Zadaniem dziecka jest segregowanie i przyklejanie do odpowiedniego koloru:

-niebieski – papier

zielony – szkło

-żółty – metale i tworzywa sztuczne
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6.Zabawa ruchowa „Omiń kwiatki”. Na podłodze rozłożone kolorowe krążki lub zabawki. Przy rytmie tamburynu dziecko porusza się ostrożnie pomiędzy nimi, aby nie rozdeptać kwiatów. Na przerwę w grze – naśladuje wąchanie kwiatów.
7. Oglądanie sytuacji przedstawionych na obrazkach. Układanie o nich zadań. Przedstawianie ich za pomocą liczmanów. Rysowanie po śladzie.- Karta pracy.
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8.Rysowanie szlaczków po śladach, a potem – samodzielnie. Rysowanie tulipanów po śladach, bez odrywania kredki od kartki. Kolorowanie ich. – Karta pracy.
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30.04.2020 r. – HODOWLA  HIACYNTÓW
1.Łączenie śmieci z odpowiednimi pojemnikami. Rysowanie butelek i słoików po śladach.
 – Karta pracy.
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2.Założenie hodowli hiacyntów. Oglądanie rysunków Olka i Ady - co trzeba zrobić by hodować kwiaty (doniczka z ziemią, cebulka hiacynta, nasłonecznione miejsce i podlewanie co kilka dni). Uzupełnianie rysunków tulipana wg wzoru. – Karta pracy.
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3.Zabawa ruchowa kształtująca postawę ciała „Kwiatek rośnie”. Dziecko w siadzie skrzyżnym. Tułów pochyla do przodu, dłonie na podłodze. Na hasło: Kwiatek rośnie,
dziecko powoli prostuje tułów. Na hasło: Kwiatek wyciąga się do słońca- wyciąga ręce jak najwyżej. Na hasło: Kwiatek więdnie, powoli wraca do pozycji wyjściowej.
4.Zabawa badawcza – oczyszczanie wody z wykorzystaniem prostego filtra.

Potrzebne: słoik, farba, pędzel, duża plastikowa butelka, nożyczki, szmatka flanelowa, gaza lub lignina, węgiel drzewny, żwirek, piasek.

Dziecko wkłada do słoika z wodą pędzel ubrudzony w farbie. Rodzic pokazuje sposób wykonania prostego filtra oczyszczającego wodę. Wyjaśnia, że aby woda mogła być używana przez ludzi, oczyszcza się ją i uzdatnia. Wymaga to wysiłku ludzi pracujących przy tym, oraz specjalnych filtrów, co pociąga za sobą duże nakłady finansowe. Stąd konieczność oszczędzania wody!

Rodzic przecina dużą plastikową butelkę na wysokości 1/3 od jej dna. Dolna część butelki będzie stanowiła zbiornik na oczyszczoną wodę. Drugą część butelki odwracamy szyjką do dołu, a następnie wypełniamy ją: szmatką flanelową, gazą lub ligniną, węglem drzewnym, żwirkiem, a na końcu piaskiem. Warstwy te powinny zająć około połowy wysokości butelki, którą nakładamy na część butelki stanowiącą zbiornik oczyszczonej wody. Do tak przygotowanego filtru dziecko wlewa brudną wodę ze słoika obserwuje jej filtrowanie.
5.Burza mózgów –„W jaki sposób można oszczędzać wodę?” Propozycje dziecka.
6.Rozmowa nt wpływu zatrutego środowiska na rośliny, zwierzęta, ludzi. Rodzic pokazuje obrazki z zanieczyszczeniem środowiska np. ścieki z fabryki spływające do rzeki.

-Co stanie się z rybami z tej rzeki? Czy można takie ryby jeść?

-Kto był trucicielem?

-Co stało się z lasem? Ze zwierzętami, dla których jest domem?

-Jak przeciwdziałać skutkom zanieczyszczenia otaczającej nas przyrody?

7.Zabawa ruchowa „Ziemia, woda, powietrze”. Rodzic podaje hasła w różnej kolejności:

- Ziemia – dziecko dotyka dłońmi podłogi, przykucając,

-Woda – chwyta się dłońmi za kolana,

-Powietrze – wskazuje przestrzeń nad głową.

8.Wykonanie chorągiewki z kolorowego papieru - zabawa plastyczna.
Zapoznanie dziecka z symboliką flagi: 

Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej to polskie święto obchodzone 2 maja, wprowadzone w 2004 roku, by propagować wiedzę o Polsce oraz naszych symbolach narodowych. Flaga składa się z dwóch poziomych pasów: białego i czerwonego. Pierwszy symbolizuje czystość, drugi – odwagę i waleczność. Oficjalnie flaga została uznana za symbol narodowy w 1919 roku, w rok po uzyskaniu przez Polskę niepodległości.
Do pracy potrzebne będą: paski papieru – białego i czerwonego, klej, patyczek (np. do balonów lub szaszłyków). Dziecko skleja paski papieru do siebie, dokleja patyczek. Flagę można wykorzystać do dekoracji domu, okna 2 maja.
