15.kwiecien. 2020 (sroda)

Drogi Rodzicu dzisiejsze zajecia dotycza tematyki ,,Wiosna na wsi”. Dla dzieci
zostala przygotowana ciekawa praca plastyczna oraz wiele zabaw , ¢wiczen
rozwijajacych dziecko w réznych obszarach rozwojowych. Zachecajcie dziecko do
wykonywania prac w skupieniu i z odpowiednia dokladnoscia.

Temat : Zwierzeta na wsi.

1. Ogladanie ksiazeczek tematycznych zwiazanych ze zwierzetami zyjacymi
na wsi.

Drogi Rodzicu opowiedz swojemu dziecku jakie zwierzeta spotkamy na wsi. Mozesz
postuzy¢ sie powyzsza ilustracja. Popros aby dziecko nazwalo widoczne na ilustracji
zwierzatka. Okreslajcie ich kolory , liczbe konczyn.

2. Cwiczenia konstrukcyjne.- budowanie z klockéw zagrod dla zwierzat.



A moze zbudujcie razem z klockéw zagrody dla poszczegdlnych zwierzat. Popro$
dziecko aby okreslito wielko$¢ zwierzat i ich zagréd. Mate zwierzatka — mate
zagrody...

Drogi rodzicu opowiedz dziecku jak nazywaja si¢ poszczegdlne domy dla zwierzat:
kont — mieszka w stajni, itp.

3. Cwiczenia logopedyczne — usprawniajace narzady mowy.

Rodzic do ¢wiczen moze przynies¢ dziecku mate lusterko. Kazde z ¢wiczen
demonstruje najpierw dziecku, powtarzajac je kilkakrotnie.

Jedziemy na wies — dziecko wibruje wargami- nasladuje samochdd jadacy na wies.

Konik- dziecko nasladuje klaskanie konika : mocno przykleja jezyk utozony szeroko
przy podniebieniu i odklejaja go zdecydowanym ruchem. Pracy jezyka towarzyszy
praca warg , ktore raz sg szeroko roztozone , a raz utozone w dziobek

Krowa — dziecko nasladuje ruch Zucia, poruszajac dynamicznie zuchwa.

Pies- pies gonit kota i bardzo si¢ zmeczyt — dziecko wysuwaja jezyk na brode i
dysza.

Swinka — dziecko wysuwa wargi mocno do przodu, nasladuje ryjek $winki.

Kot — oblizuje si¢ po wypiciu mleka. Dziecko przesuwa jezykiem po gornej i dolnej
wardze.

Mysz — mysz bawi si¢ w chowanego — dziecko wypycha policzki czubkiem jezyka od
wewnetrznej strony.

4. Quiz wiedzy . Zwierzeta na wiejskim podworku.

Rodzic moze wykorzystac nastepujace ilustracje do przeprowadzenia zabawy z
dzieckiem. Pokazuje obrazek zwierzecia, dziecko podaje jego nazwe i odpowiada na
pytanie. Czy to zwierze zyjace na wiejskim podworku ?






5. Stuchanie opowiadania. A. Widzowskiej . Nauka plywania.

Rodzic zaprasza dziecko do wystuchania opowiadania, ktore dla niego zostato
przygotowane. Rodzic czytajac opowiadanie prezentuje ilustracje do niego. Prosi
takze dziecko aby uwaznie stuchato tresci opowiadania.

Maty kaczorek Ptas byt najlepszym ptywakiem na catym podworku. Nawet kiedy spat , przez
sen przebierat nozkami jakby plywat w stawie. Nie musiat chodzi¢ na basen ani brac lekcji
plywania , bo gdy tylko wyklut si¢ z jajka , od razu wskoczyt do miski z wodq i zanurkowat.
Kaczorek myslat, ze wszystkie zwierzqtka sq dobrymi ptywakami. : konie, psy, koty, krowy,

Swinie, kroliki, a przede wszystkim kury.

Pewnego dnia Ptas ogtosit zawody ptywackie w stawie nieopodal domu. Okazato sie, zZe chetne

do ptywania byly zwierzeta : pies Merdus , dwie kaczki blizniaczki i zaba Kumcia.
-Jak to ? — zdziwit si¢ kaczorek Ptas .- A dlaczego nie przyszty swinki ?

-Swinki wolq kapaé swoje ryjki w korytku- wyjasnit pies.

-A konie i krowy ?

-One wolq brac prysznic na tqce w czasie deszczu.

- A kréliki i koty ? — dopytywat Ptas ?

- Uciekajq na samq mysl o plywaniu w wodzie.

- Cate szczescie, ze jest chociaz kurczak- powiedzial kaczorek , widzqc stojgcego nieopodal

kurczaka Pazurka.

-Ale ja tylko przyszedtem popatrzec...- szepnat kurczak.

-Jak to ? Nie chcesz zdoby¢ pierwszego miejsca w plywaniu ? Zdziwit sie Ptas.
- Chciatbym, ale kurczaki i kurki nie potrafiq ptywac.

- Ja potrafie |- pisneta Zaba Kumcia , zaktadajqc na gtowe czepek kqpielowy. -Umiem ptywaé
zabkq , delfinem, kraulem i pieskiem- pochwalita sig.

-Pieskiem to ptywam ja! — Oburzyt sie Merdus.
Kaczorek Ptas nie mogt uwierzyc , ze kurczaki nie znajq sie na ptywaniu.

- Zaraz cig naucze- powiedzial i pokazat Pazurkowi, jak przebiera¢ nozkami i jak macha¢

skrzydetkami.



-A teraz wskakuj do stawu i pamietaj , dziob unos nad wodg. !

- Mama mi mowita , zebym nigdy nie wchodzit sam do wody — powiedzial kurczaczek.
-EEE tam, przeciez nie jestes tu sam, zobacz ,ilu nas jest.

-Ale ja sig boje. ..

-Nie bgdz tchorzem.

-Dajmy mu spokoj — powiedziat pies. — Ma prawo sig bac.

-Merdus ma racje — powiedziata Zaba Kumcia. — Niech kurczak stoi i patrzy.

-Wszystkie ptaki to superptywaki! — stwierdzit rozgniewany kaczorek i chciat wepchngc
kurczaka na site do wody. Na szczescie w poblizu przechadzata sie pani Ges i w pore

zauwazyta niebezpieczenstwo. Ostonita kurczaczka swoim bialym skrzydtem i powiedziata :

-Nie mozna nikogo do niczego zmuszac ani wpychac na site do wody . Pazurek mégtby sie

utopi¢ . Rozumiesz , ze to niebezpieczne ?

- Tak..

-Czy ty, Ptasiu , umiesz latac tak wysoko jak orty ?
- Nie...

- A gdyby orzet chciat cig zepchnac z wysokiej skaty , Zeby sprawdzic¢ , czy umiesz latac , to
jak bys sie czut ?

- Batbym sie .
- No widzisz. Jedni potrafiq Swietnie ptywac , inni lataé, ale nikt nie umie wszystkiego.
-Przepraszam szepnat zawstydzony Ptas.

-Brawo . To jest wiasnie to, czego warto nauczyc wszystkich: stowa przepraszam.

6. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania.

- Jakie zwierze oglosito zawody ptywackie ?

-Dlaczego nie wszystkie zwierzeta chciaty bra¢ w nich udziat ?

- Kogo kaczorek Ptas chcial nauczy¢ ptywac?



- Jak oceniasz zachowanie kaczorka ?

- Co to znaczy , Ze nikt nikogo nie moze do niczego zmuszac ?

7. Zabawa paluszkowa. Powitanie paluszkéw.

Zapraszamy rodzica do wspolnej zabawy z dzieckiem — zabawy paluszkowej.
Zabawy paluszkowe majace ogromna wartos¢ rozwojowaq dla dziecka. Poprawiaja

koncentracje, zdolnosci percepcyjne

https://www.youtube.com/watch?v=xaf9qPkQwAS§

8.Utrwalenie ksztaltu kotla.

Do kolejnego ¢wiczenia prosimy alby rodzic przygotowat : kota wyciete z

kolorowego papieru w kolorach : zéttym, czerwonym oraz niebieskim.

Dziecko otacza ksztalt kazdego kota palcem. Rodzic kontroluje prawidtowy kierunek
kreslenia kota. Dziecko porownuje wielkosc kot . Liczy je i okresla ile jest kot kazdej

wielkosci. Wskazuje kota , ktdrych jest najmnie;j.

9. Praca plastyczna — kolorowy kogut.

Do wykonania pracy plastycznej uzyjemy wycietych przez rodzica kot z
poprzedniego zadania. Do pracy potrzebna bedzie kartka papieru w dowolnym
kolorze oraz klej. Rodzic pokazuje dziecku, w jaki sposob wykonac koguta. Dziecko
kolejno powtarza jego czynno$¢ . Na zakoniczenie dziecko moze dorysowac kredka

plot, aby Wasza praca byla jeszcze ciekawsza.




10. Zabawa ruchowa z elementami rzutu.

Zapraszamy rodzica do zabawy ruchowej z dzieckiem nawiazujacej do tematu. Do
zabawy potrzebna jest tylko pitka. Rodzic podaje nazwe zwierzecia i podaje dziecku
pitke. Jesli dziecko uslyszy nazwe zwierzecia mieszkajacego na wsi , musi ztapac
pitke. Jesli rodzic poda nazwe zwierzecia zyjacego w Zoo dziecko nie powinno
ztapac pitki.

Po skonczonej zabawie ruchowej ,moze dziecko miato by ochote zaspiewac i
zatanczy¢ znana juz piosenke, ktora nauczyto sie w przedszkolu. ?

https://.voutube.com/watch?
v=¢VP74NryCNs&list=OLAK5uy kijK90412tInNGbSWvITCAMI4fUv0-
hsUU&index=5&t=0s

https://www.youtube.com/watch?
v=kKNg2eFtD60&list=OLAK5uy kijK90412tInNGbSWvITCAMI4fUv(0-hsUU&index=6

11. Zabawa - ¢wiczenie pamieci.

Zapraszamy rodzica do wspolnej zabawy z dzieckiem w Zwierzece memory. Plansze
nalezy wydrukowa¢ 2 razy . Rodzic pokazuje dziecku obrazki , dziecko powinna
nazwac wszystkie obrazki. Nastepnie rodzic miesza obrazki i uktada obrazkami do
dotu. Dziecko losuje 2 dowolne obrazki. , nazywajac zwierzeta na obrazkach. Jesli nie
jest to para , odklada oba obrazki . Wygrywa osoba, ktdra zbierze wigcej par.

Powodzenia. Milej zabawy.

&






16. kwietnia 2020 (czwartek)

Drogi rodzicu dla dzieci z grupy I mamy na dzisiejsze zajecia przygotowane
¢wiczenia, karty pracy oraz zajecia plastyczne. Zacheécie dziecko do zabawy, do
wystuchania piosenki ,, Wiosna na wsi” do wykonywania prac plastycznych, a co
najwazniejsze spedzajcie razem czas.

Temat : Co stychac¢ wiosna na wsi?

1. Zabawa ortofoniczna W zagrodzie Malgosi.

Drogi rodzicu odczytaj wyraznie wiersz, popros aby dziecko uwaznie wystuchato
tekstu.

Wieczorem w zagrodzie cioci Malgosi
Kazde zwierzatko o jedzenie prosi.
Piesek szczeka: HAU, HAU, HAU,
Kotek miauczy: MIAU, MIAU, MIAU,
Kura gdacze; KOD, KO, DA

Kaczka kwacze: KWA, KWA, KWA.
Gaska gega: GE, GE, GE

Ona tez chce najesc sie.

Owca beczy: BE, BE, BE,

Koza muczy: ME, ME, ME,

Indor gulgocze: GU, GU, GU

Krowa ryczy: MU, MU, MU,

Konik parska: PRR, PRR, PRR

A pies warczy: WRR, WRR, WRR.

I tak gra orkiestra ta, az Matgosia je$¢ im da.

Po wystuchaniu zabawy rodzic wypowiada dowolne gloski w podany sposob (np.
wolno, wolno, szybko, szybko) dziecko powtarza za rodzicem w ten sam sposob.

2. Cwiczenie stuchowe Jakie to zwierze ?

Rodzic wypowiada nazwy zwierzat z podzialem na sylaby , a dziecko podaje petna
nazwe.

ku —ra — kura

ko — gut — kogut



3. Sluchanie odgloséw zwierzat z wiejskiego podworka.

Dla ciekawszego przeprowadzenia zaje¢ rodzic moze postuzy¢ sie nastepujaca
pomoca :

https://www.youtube.com/watch?v=g0v37RES8xwE

Po zaprezentowaniu nagran odgloséw zwierzat rodzic pyta dziecka: jakie zwierzeta
pamigta z nagrania.

4. Osluchanie ze sfowami i melodia piosenki ,, Wiosna na wsi”

https://p82krakow.szkolnastrona.pl/index.php?c=getfile&id=214

Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

-Jakie odgtosy wydawata kura ?

-Jak ges i kaczuszki przytupywaty ?

- Jak gospodarz sypat ziarna ?

-Kto wydaje takie odglosy : muu, bee, gee, kwa, kwa, kukuryku ?
- Czy melodia byta wesota czy smutna ?

- Czy piosenka byta szybka czy wolna ?

Wspdlna zabawa rodzica z dzieckiem przy piosence.

5. Nauka refrenu piosenki .

Rodzic powtarza z dzieckiem tekst refrenu wydajac odpowiednie odglosy.

6. Zabawa ruchowa : Rodziny zwierzat.

Rodzic do zabawy potrzebuje instrumentu (dowolnos¢ ) oraz rysunkow
zwierzat .Moze do zabawy postuzy¢ sie nastepujaca plansza.



Rodzic rozktada po calym pokoju ilustracje zwierzat. Zadaniem dziecka jest w
dowolny dla siebie sposob, ale wystuchujac rytmu granego przez rodzica biega
rytmicznie po pokoju. Gdy muzyka ucichnie dziecko podnosi obrazek z podiogi,
ktory jest najblizej niego. Rozpoznaje zwierze , nazywa go oraz nasladuje gtos
zwierzecia.

7. Zabawa dydaktyczna. Co od kogo mamy ?

Rodzic moze postuzy¢ sie przygotowanymi planszami.



Rozklada z jednej strony obrazki zwierzat, a z drugiej w rozsypance obrazki

produktow jakie dzigki nim otrzymujemy. Zadaniem dziecka jest
przyporzadkowanie obrazkéw produktéw do obrazkdéw zwierzat. Rodzic musi
pamietac aby wyraznie powiedzie¢ dziecku, Ze i krowa i koza daja mleko.

Rozmowa dydaktyczna nt. produktéw ktore mozna uzyskac dzieki okreslonym
zwierzetom.



8. Zabawa - zgadnij co to za przysmak.

Rodzic moze przygotowac na talerzyku produkty o ktérych byta mowa w
poprzednim ¢wiczeniu. Rodzic zawiazuje dziecku oczy bedzie ¢wiczenie jeszcze
bardziej atrakcyjne dla dziecka. Prosi aby sprobowato wszystkich produktow,
nazwatl je i opisal ktore s najlepsze.

9. Cwiczenia oddechowe jajka.
Do zabawy dziecku beda potrzebne : jajka wycigte z papieru, stomka.

Rodzic prosi aby dziecko podeszto do miejsca w ktérym roztozone sa papierowe
jajka i sprobowaty przenies¢ jajko w inne miejsce za pomoca stomki.

10. Karta pracy- Zwierzeta na wsi.

Dziecko ma za zadanie podzieli¢ rytmicznie na sylaby zwierzeta przedstawione na
rysunku, a nastepnie pokolorowa¢ dwa wybrane rysunki .

Na kolejnej karcie pracy prosi si¢ aby dziecko pokolorowato krowe i tylko te
produkty , ktore otrzymujemy od krowy.

11. Cwiczenia spostrzegawczosci.

Ostatnia karta pracy to puzzle. Rodzic zacheca dziecko aby uwaznie przyjrzato sie
ilustracji i z wycietych czesci odpowiedni utozyto pociety rysunek .

A moze stworzycie obrazek , ktéry mozecie przyklei¢ w swoim pokoju ?

Powodzenia



Obejrzyj rysunki. Nazwij zwierzeta i podziel ich nazwy rytmicznie (na sylaby). Pokoloruj dwa ‘
wybrane rysunki zwierzat.
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17 .kwietnia 2020

Drogi Rodzicu dziecko na dzisiejszym spotkaniu ma zaproponowane ¢wiczenia
rozwijajace stuch muzyczny, sprawnos¢ ruchowa , umiejetnosci liczenia.
Zachecajcie dziecko do wspdlnej pracy, a na pewno kazde ¢wiczenie sprawi
dziecku przyjemnosc¢ i rados¢.

Temat dnia : Na wiejskim podworku.

1. Zabawa dzwiekonasladowcza- Na podworku.

Moze zajecia rozpoczac od przeprowadzenia zabawy . Rodzic wywotuje ptaki :
, Dzien dobry : kurki, gaski, kaczki, indyki, a dziecko nasladuje ich glosy: ko ko ko,
ge ge ge, kwa kwa kwa, gul,gul, gul.

2. Zabawa przy pierwszej zwrotce piosenki ,, Wiosna na wsi”

https://p82krakow.szkolnastrona.pl/index.php?c=getfile&id=214

Rodzica zapraszamy do $piewu pierwszej zwrotki piosenki pokazujac w tym czasie
obrazki koguta i kury.

Podczas refrenu dziecko moze kucac i nasladowac jak kura dziobie ziarno stukajac
palcem w podloge.

,Wiosna na wsi”

1.. Kogut glosno pieje 2. Na podworku gesi 4. Z gospodarzem wiosna
Gladzi pigkne piora. I mate kaczuszki cichutko przybyta
-Ko ko, jestem gltodna tup, tup przytupuja i pachnaca trawa
Wota pani kura. Maja puste brzuszki. Iake ozdobita
Ref. Kukuryku, ko,ko,ko 3. Idzie pan gospodarz 5. Pasa sie owieczki
Ge,ge,ge, kwa,kwa,kwa, ciezki worek niesie krowy i barany
Mu,mu, iha,ha szur,szur sypie ziarna jest juz z nami wiosna
Kto nam dzi$ $niadanie da ? wszyscy glodni przeciez swiat sie cieszy caty

3. Nauka pierwszej zwrotki piosenki ,, Wiosna na wsi”



Rodzic Spiewa pierwsza zwrotke piosenki, a podczas refrenu razem z dzieckiem
klaszcza.

https://p82krakow.szkolnastrona.pl/index.php?c=getfile&id=214

4. Zabawa dydaktyczna Kury na grzedzie.

Do ¢wiczenia rodzica prosi si¢ o wyciecie trzech paskow z papieru. (jako grzedy )
oraz sylwetke kur.

Rodzic moze przyklei¢ tasma paski (grzedy)w dowolnym miejscu w domu. Dziecko
zgodnie z poleceniem umieszcza kury w grzedach , i uzywajac okreslen dotyczacych
polozenia przedmiotow w przestrzeni , méwi gdzie siedzi kura. Na gornej, na dolnej

lub na srodkowej grzedzie.

L

5. Zabawa muzyczno -ruchowa” Kurki trzy”.

Dziecko odstuchuje piosenki przygotowanej na zajecia. Razem z rodzicem maszeruje
jedno za drugim. Przy powtdrzeniu odwracaja si¢ w druga strone.

https://www.youtube.com/watch?v=Kk8RBYY3YS8I




6. Zabawa dydaktyczna - W gospodarstwie.

Postugujac sie ilustracjq dziecko nazywa zwierzeta z gospodarstwa wiejskiego. Liczy
ile jest zwierzat danego rodzaju. Licza zwierzeta od prawej strony do lewej i od lewej
do prawej. Dochodzi do wniosku Ze niezaleznie od liczenia jest ich tyle samo.

7. Zabawa plastyczna - lepienie z plasteliny .

Do ¢wiczenia potrzebna bedzie ulubiona dla wszystkich dzieci plastelina i
podktadka.

Dziecko lepi z plasteliny dowolna figurke zwierzat gospodarskich.

8. Improwizacja ruchowa przy piosence , Wiosna na wsi”

Zapraszamy do improwizacji ruchowej przy ostuchanej juz piosence ,, Wiosna na
wsi” przy u zyciu apaszki tiulowej dostepnej w domu.

Podczas drugiej zwrotki piosenki dziecko moze delikatnie ruszac¢ apaszka , a na
zakonczenie delikatnie podrzuca apaszke.

9. Nauka II zwrotki piosenki.

Rodzica odczytuje stowa II zwrotki piosenki . Przy nagraniu II zwrotki i refrenu
dziecko nasladuje sposob poruszania sie kaczek.

10. Zabawa dydaktyczna ukladanka.



Do ¢wiczenia rodzic moze postuzyc¢ sie sylwetami zwierzat po 3 w trzech
kolorach. Rodzic jesli nie ma to réwnie dobrze moze postuzy sie¢ innymi
figurkami. Cwiczenie to usprawnia umiejetnoséci okreslenia przedmiotéw w
przestrzeni : obok , nizej, wyzej.

Rodzic prosi o utozenie sylwet zwierzat w jednym szeregu(poziomo)i dotozenie
zwierzat tak , aby w rzedach pionowych byty rézne sylwety. Dziecko wskazuje
kolejno pola od lewej strony do prawej. A pozniej od gory do dotu.

11. Cwiczenie — narysuj druga polowe i pokoloruj rysunek.






