Grupa VI ,,Biedronki” (15.04.2020r — 17.04.2020r)

Drodzy Rodzice!!!
Ponownie przesylamy Wam pomysty na zajecia, ktore mozecie realizowac ze
swoimi dzie¢mi. Informujemy, Ze na stronie naszego przedszkola zamieszczamy
réznego rodzaju zabawy, zadania oraz karty pracy. Nie sg one obowigzkowe do
wykonania przez dzieci, s3 to tylko nasze propozycje, ktére mozecie Panstwo
wykonywa¢ w miar¢ swoich mozliwosci.

Informacija:

Pytania dotyczace pracy z dzie¢mi prosimy kierowa¢ do nauczycielek
grupy-:

Bozena Janicka: tel: 697 993 521; e-mail: bozenajan1@o2.pl

Jagoda Blaszczak: tel: 602 104 108; e-mail: jagoda_blaszczak@poczta.fm




Tres$ci programowe:

Przyroda

Przyroda wiosng
e Poznawanie, w sposob bezposredni (wycieczka do gospodarstwa agroturystycznego) lub posredni (film,

ksigzka), zwierzat hodowanych na wsi — zar6wno osobnikow dorostych, jak i ich potomstwa; nazywanie ich

miejsc zamieszkania; nasladowanie ruchow i glosow.
e  Wyjasnienie roli zwierzat hodowanych na wsi — okreslanie korzysci, jakie ma cztowiek z ich hodowli (np.
Ges$ — pierze, baran — welna itp.).
W Swiecie techniki
Drziatalnosé konstrukcyjno-techniczna
e Poznawanie réznych narzgdzi, bezpieczne korzystanie z nich.
Aktywnos¢ jezykowa

Stownictwo

e  Stosowanie poje¢ ogdlnych (np.: ubrania, owoce, zwierzeta itp.).
Przygotowanie do pisania
e Dysponowanie sprawno$cia calego ciala, w tym sprawnoscia rak.
e  Wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych.

e Budzenie zainteresowania podejmowaniem prob pisania.
Elementy matematyki.

Mierzenie dlugosci, szerokosci, wysokosci
e  Mierzenie dtugosci (szerokosci) za pomoca sznurka, dtoni, stopa za stopa, krokami.
Dzialalno$¢ plastyczna
Zainteresowania plastyczne

e Poznawanie za pomoca dotyku roznych faktur papieru: szorstki, gtadki, sliski, chropowaty itp.

e  Malowanie palcem, dionia, gabka, duzym pedzlem i matym pe¢dzlem na papierze o réoznych formatach, z
wykorzystaniem catej powierzchni.

e Dbanie o estetyke prac plastycznych i otoczenia, w ktdrych powstaja.

W $wiecie sztuki — muzyka

Muzyka i spiew

e Spiewanie (indywidulanie i w grupie) poznanych piosenek.

Instrumenty perkusyjne

e Akompaniowanie do piosenek na instrumentach perkusyjnych lub réznych przedmiotach, indywidulanie Iub

grupowo (orkiestra).
Aktywnos$¢ ruchowa
Sprawnos¢ ruchowa
e  Uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych
Wokét przedszkola. Program wychowania przedszkolnego oparty na warstwicowej koncepcji wychowania
Stefana Kunowskiego, Grupa MAC S.A. 2018 (s. 33, 42, 43, 46, 49-54, 65, 75, 82, 96, 109-111, 114, 116).

Wiosna na wsi

Tyle stop, tyle o Dhugi, krétki — éwiczenia w |~ rozwijanie umiej¢tno$ci mierzenia, 18,1V 13
krokow mierzeniu dhugosci. —mierzenie dhugosci stopami, krokami,
o Cwiczenia gimnastyczne —rozwijanie sprawnosci fizycznej.
Makieta e Po o hodujemy zwierzeta? — |~ poznawanie produktéw otrzymywanych od IV7,1VvV8
wiejskiego ¢wiczenia i zabawy. zwierzat z wiejskiego podworka, 1V 18
podworka e Wspolne wykonanie makiety —utrwalanie nazw zwierzat z wiejskiego
wiejskiego podworka. podworka,
—rozwijanie sprawno$ci manualnej,
—zachgcanie do wspdlnego dziatania.
Wiosenne prace na | e Rozmowa na temat —rozwijanie mowy, 17z, 1o,
wsi wiosennych prac na wsi. —poznawanie narzedzi ogrodniczych potrzebnych | IV 2, 1V 8

e Cwiczenia gimnastyczne

na wsi i ich zastosowania,
—rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.




Temat dnia : Tyle stop, tyle krokow 15.04.2020r(Sroda)

Drodzy Rodzice dzisiaj proponujemy Wam abyscie porozmawiali ze swoimi dzie¢mi na temat
zwierzqt Zyjgcych w wiejskich gospodarstwach. Przygotowalysmy dzisiaj zabawy nasladowcze
oraz opowies¢ ruchowq o zwierzetach wiejskich. Proponujemy tez ¢wiczenia w mierzeniu
dtugosci. Prosimy w miare mozliwosci pokaza¢ dzieciom w jaki sposob mierzymy i przy
uzyciu jakich narzedzi mozemy to zrobi¢ . Na pewno ciekawym sposobem dla dzieci bedzie
mierzenie np. krokami, kredkami lub dlonig. Aby czas sie nie diuzyt proponujemy tez
¢wiczenia gimnastyczne dla poprawy kondycji. Zatgczamy takze karty pracy.

1.Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza Teresy Fiutowskiej Podwoérkowa
awantura.

Kura gdacze ( dziecko nasladuje kure), kaczka kwacze ( dziecko nasladuje kaczke)-
goni kur¢ mokra raczej.

Ges tez syczy( syczenie), kogut pieje (pianie).

Gwaltu! Rety! Co si¢ dzieje?

Ryczy krowa( nasladuje krowe), $winia kwiczy (nasladuje $winkg), —
a indyk sie rozindyczyt.(gulgotanie indyka)

Kot mysz goni, gtosno miauczy.(miauczy jak kot)

— DoS$¢ awantur! Juz wystarczy!

Tak pies Burek glosno szczeka... — (szczeka jak piesek)

i juz stycha¢ go z daleka

Koza meczy: bo ta koza grozna bylta.(dziecko meczy jak koza)
mee, mee, mee...

Czego psisko madrzy si¢?

Dla ochtody - wiadro wody

poleja na gtowy, brody!

Wyszty z mody awantury!

A sio gesi, a sio, kury!

Powiedziala, co wiedziala,

bialg broda pokiwata,

pochylita nisko rogi,

Cisza! Spokoj! Zej$¢ mi z drogi!

Awantura si¢ skonczyta,

bo ta koza groZna byta.

Rozmowa n/t tresci wiersza:

- jakie zwierzeta braly udzial w podworkowej awanturze?
- kto probowat je uspokoi¢ 1 w jaki sposob to zrobit?

- jakie glosy wydawaty zwierzeta?

2. Opowies¢ ruchowa przy muzyce — Wycieczka na wies. Propozycja linii melodycznej na
stronie https://www.youtube.com/watch?v=4cNbganMMpo. Dodatkowym rekwizytem jest
plastikowa miska.



https://www.youtube.com/watch?v=4cNbggnMMpo

Nadeszta wiosna. Na wsi jest zielono i rados$nie. (Dzieci maszerujg za rodzicem w rytmie
wybranego przez niego nagrania wesotej melodii). Odwiedzamy wiejska zagrode. Straszny
tutaj gwar. Wida¢ domowe zwierzgta: owce, krowy, $winie, kaczki, gesi, kury, indyki.
(Rodzic wymienia nazwy gatunkow zwierzat, dzieci nasladujg ich charakterystyczne glosy).
Patrzcie, przyfrunety bociany. Wysoko na dachu domu maja swoje gniazdo. (Dzieci robig
daszek nad oczami, spogladaja w gore. Nastepnie w rytmie klaskania poruszajg si¢ za
rodzicem., nasladujgc charakterystyczne ruchy i klekot bociana). Za ptotem gospodarstwa
widac pole. Ro$nie na nim zboze. Zamieniamy si¢ w trawy i1 ktosy zboz. (Dzieci przechodza
do przysiadu, stycha¢ ciche dzwigki np. stukanie o miske. Na hasto: Rosniemy, dzwigki stajg
si¢ coraz glosniejsze, dzieci powoli wstaja). Na tace pojawiaja si¢ zajace. Mate zajaczki chca
si¢ bawi¢. Chowajg si¢ w trawie. Widac ich duze uszy. (Charakterystyczny rytm np. stukania
w plastikowa miske¢ zacheca do podskokow — dzieci nasladujg ruchy zajaczkéw. Ponownie
stycha¢ nagranie wesotej melodii). W ogrodach kwitng pigkne kwiaty, ich kielichy otwieraja
si¢ do stoneczka. (Unosza rece w gore, nasladuja otwierajace si¢ do stonca kielichy kwiatow).
Za domem jest sad. Przez chwile odpoczniemy w cieniu drzew, stuchajac Swiergotu ptakow.
(Dzieci ktadg si¢ na plecach. Umieszczaja rece na przeponie i miarowo oddychaja).

3. Dhugi, krétki — ¢wiczenia w mierzeniu dlugosci.

» Kto jest wyzszy a kto nizszy - rodzic stwierdza ze jest wyzszy od dziecka, ale co dziecko
powie, kiedy rodzic przykleknie na kolano - Czy nadal jest wyzsza? Dziecko wyszukuje W
otoczeniu przedmioty wyzsze i nizsze od siebie lub rodzica.

* Mierzenie szerokosci dywanu stopa za stopg. Maly dywan. Dziecko mierzy szeroko$¢
dywanu, stawiajac stope przed stopa (palce jednej stopy dotykaja pigty drugiej stopy) i glosno
liczac. Rodzic mierzy szeroko$¢ dywanu rowniez stopg— Dlaczego wyszly wam rézne
wyniki? — Czy wasze stopy sa jednakowej dtugosci?

* Mierzenie dlugosci dywanu krokami. Maty dywan. Dziecko mierzy dlugos¢ dywanu
krokami, ktore glosno liczy. Rodzic mierzy swoimi krokami — Dlaczego wyszly wam rozne
wyniki? — Z czym jest zwigzana dtugo$¢ waszych krokow? (Ze wzrostem).

* Pokaz linijki, miarki krawieckiej. Rodzic mierzy linijka, miarka dtugo$¢ matego dywanu.
Dziecko powtarza za rodzicem.

* Mierzenie dtonig 1 kredkami.
Zmierzymy dtugos¢: parapetow, stolikow, krzeset itd.

Rodzic wyjasnia dziecku , Ze sg jeszcze inne sposoby mierzenia. Mozna mierzy¢ dtonig 1
kredkami — rodzic pokazuje dzieciom, jak to si¢ robi. Dzieci nasladuja i ucza si¢ takich
sposobow mierzenia dlugosci. Mierzymy w domu np. parapet, stot, biurko itp. I tak np.:
- biurko: 8 dtoni, 9 kredek,

- parapet: 10dlonie, 9 kredek,



4. Zabawa nasladowcza przy piosence Gdacze kura: Ko, Ko, Ko

Dostepna na stronie https://www.youtube.com/watch?v=QPgALIknKwY

5.Karta pracy- zalacznik 1

Potacz obrazki z gory strony z obrazkami z dotu strony, ktérych nazwy si¢ rymuja
6.Cwiczen gimnastycznych.

Dziecko:

* Staje w rozkroku, trzymajgc oburagcz ztozong gazete — w sktonie w przod wymachujg gazeta
w tyt 1 w przod. Po kilku ruchach prostujg si¢ i potrzgsajg gazeta w gorze.

» Wykonuje klgk podparty, dtonie ma na gazecie, skierowane palcami do wewnatrz — przy
zgietych w tokciach rekach opadaja tutowiem w przod, dotkaja gazety broda i powracaja do
pozycji wyjsciowej.

* W lezeniu przodem — unosi gazety trzymane za konce oburacz (r¢ce zgigte w tokciach,
skierowane w bok), dmuchaja na gazety i wprowadzaja je w ruch.

» Klada gazete na podlodze, zwijajg je po przekatnej w rulonik i przeskakujg przez nie bokiem
z jednej strony na druga, od jednego konca do drugiego (¢wiczenie mozna urozmaicic,
 Ugniata gazete tak, aby powstaty kulki (pitki) — rzucaja kulkami i chwytaja je w miejscu, w
chodzie, w biegu; rzucajg i chwyta, wykonujac dodatkowe zadania, np.: przed chwytem
wykonujg klasniecie, dotykaja reka podtogi, robig rekami mtynek, wykonujg obrot itp.

* W lezeniu przodem — przetacza kulki z r¢ki do reki, podrzuca kulki oburacz, jednoracz.

» Maszeruja z kulkg na glowie

7. Karta pracy - zalacznik 2.

Dokoncz rysunki wedtug wzoru.

Opracowanie: BozZena Janicka

Jagoda Blaszczak



Zalacznik 1

¢ Polgcz liniami obrazki z gory strony z obrazkami z dolu strony, ktorych nazwy rymujq sie.




Zalacznik 2
& Dokofc rysunkl wedieg wzon. Pokolon) woory.
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Temat dnia: Makieta wiejskiego podworka 16.04.2020 r.(czwartek)

Drodzy Rodzice dzisiaj, rowniez jestesmy przy tematyce gospodarstwa wiejskiego.
Porozmawiajcie z dzieckiem na temat produktow pochodzgcych od zwierzqt. Proponujemy dla
Was , aby w miare mozliwosci przygotowa¢ dla dzieci zagadki smakowe i dotykowe. Prosimy
zapytajcie dzieci co mozna zrobi¢ z niektorych produktow otrzymanych od zwierzecia, by
dziecko mogto powiedzie¢ do zrobienia czego mozna go wykorzystac. Proponujemy, rowniez
do zrobienia makiete gospodarstwa wiejskiego. W scenariuszu znajduje si¢ rowniez zabawa
taneczna i ruchowo- nasladowcza. Proponujemy, rowniez prezentacje multimedialng.

1.Dopowiadanie skojarzen.

Rodzic méwi nazwe zwierzecia, a dziecko dopowiada kojarzace si¢ z nim stowo (z wierszy, z
bajek, opowiadan) np. kaczka — dziwaczka

kaczatko — brzydkie

koza (kozucha) — ktamczucha

kot — Filemon

kurka — Czubatka

2. Taniec kaczuszki strona internetowa https://www.youtube.com/watch?v=x5SzdGoOw?20

3. Zabawa smakujemy i dotykamy.

Rodzic pokazuje dzieciom produkty, ktore pochodza od zwierzat, np.: jajka, ser, jogurt, miod,
mleko, welna, piora. Nastepnie zastania dziecku oczy i podaje do sprobowania lub dotknigcia
wybrany produkt. Dziecko podaja nazwy produktow, a po odstonig¢ciu oczu nazywajg
zwierzeta, od ktérych te produkty pochodza

4. Burza mo6zgow — Co mozna zrobic z tych produktow?

Rodzic podaje nazwe produktu otrzymanego od zwierzat, a dzieci méwia, do zrobienia czego
mozna go wykorzysta¢. Np. jajka — ciasto, kanapki, satatka... mleko — ser, budyn, jogurt...
piora — poduszka, pierzyna... wetna — szalik, sweter, czapka...

5. Zabawa ruchowo- nasladowcza z kostka ,,W zagrodzie” zalacznik 1.

Bardzo prosz¢ o pomoc dziecku w wycigciu kostki i jej ztozeniu. Gdy juz bedzie gotowa,
rodzic rzuca kostka, a dziecko nasladuje ruchem i dzwigkiem wylosowane zwierzg.

5. Wspolne wykonanie makiety wiejskiego podworka.
Omowienie przez dzieci wygladu wiejskiego podworka.
— Jakie budynki powinny si¢ tam znalez¢?

— Jakie zwierzeta tam spotkamy?

Do przygotowania takiej makiety bedg potrzebne: kolorowe czasopisma, kredki,
zdjecia/obrazki zwierzat z wiejskiego podworka, tekturki, kleje, plastelina, zielone farby,
pedzelki, prostokatny kawalek styropianu, papier kolorowy, bibuta, wykataczki.



Dziecko wycina z kolorowych czasopism obrazki/zdjecia zwierzat, ktore mozna spotkac na
wiejskim podworku (lub je rysuja). Dzieci przyklejaja obrazki/zdjecia na tekturkach i
umocowuja je plasteling do tekturowych podstawek. Rodzic przygotowuje prostokatny
kawatek styropianu lub tektury maluje go zielong farba. Dziecko okleja pudetka kolorowym
papierem — otrzymuja zabudowania gospodarcze, dom gospodarza. Wspdlne komponowanie
makiety na styropianie, ozdabianie elementami wykonanymi z bibuty (np. ro$liny, staw) lub z
wykataczek (ptot).

6. Prezentacja multimedialna - Wiejskiej zagrody z zagadkami dla dzieci. Strona
internetowa https://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/wiejska-zagroda-prezentacija-
multimedialna/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna-2/

Opracowanie: Bozena Janicka

Jagoda Blaszczak


https://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna-2/
https://przedszkolankowo.pl/2017/01/30/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna/wiejska-zagroda-prezentacja-multimedialna-2/
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Temat dnia:— 17.04.2020r. (piatek)

Drodzy Rodzice dzisiaj proponujemy Wam abyscie porozmawiali ze swoimi dzie¢mi na temat
wiosennych prac na wsi. Wykorzystajcie do tego zatgczone informacje i ilustracje lub inne
wg mozliwosci. Zacheécie dzieci do wypowiedzi petnymi zdaniami. Proponujemy zabawe
ruchowq ,, Na podworku”, ,,Koniki”, ,, Przestraszone kurczqtka” oraz zabawe metodqg

opowiesci ruchowej ,, W ogrodzie” ponadto karty pracy. Poproscie dziecko o podzielenie na
sylaby podanych nazw narzedzi ogrodniczych. Proponujemy rowniez wykonanie pracy
plastycznej wg podanego wzoru lub wlasnego pomystu. Drodzy Rodzice prosimy aby dziecko
w miare mozliwosci posprzqtato swoje miejsce pracy lub zabawy.

1. Zabawa ruchowa- Na podworku.

Dziecko maszeruje po obwodzie kota z rytmicznym klaskaniem i powtarzaniem rymowanKi:
., Na podworku jest wesoto, wiele zwierzqt chodzi w koto. Ko, ko, ko i kwa, kwa, kwa, niech
zabawa dalej trwa.”

2. Rozmowa na temat wiosennych prac na wsi. (Zal. nr 1; karta pracy )

Ogladanie wspolnie z rodzicem ilustracji oraz strony gazety ze zdjeciami przedstawiajgcymi
prace na wsi. Okreslanie, co to za prace.

Pole

Na polach rozpoczety sie prace: orka, bronowanie kultywatorami gleby oraz jej walowanie,
a nastepnie siew i sadzenie roslin.

- Dawniej nie bylo traktorow. Co wykorzystywano do prac polowych?

- Co robig ludzie w ogrodkach? Co jest im potrzebne do pracy?

Sad

W sadzie wiosng (w marcu) wlasciciele przycinajg gatezie drzew i krzewow, opryskuja
drzewa, bielag wapnem ich pnie.

- Dlaczego sq wykonywane takie prace?

Zwierzeta wiejskie

Rolnicy przez caty rok codziennie musza dbac o zwierzgta.

- Czy praca rolnika jest tatwa?

* Rysowanie (liczenie) w kazdym kolejnym polu o jedna topate wigcej niz w poprzednim.
(karta pracy).

3. Zabawa biezna — Koniki.

Dziecko jest ,,konikiem”. Porusza si¢ przy dowolnym akompaniamencie przygotowanym
przez rodzica (np.: dowolna spokojna muzyka, uderzanie dwoma drewnianymi tyzkami ...)
Podczas powolnego biegu klaskanie jezykiem, podczas przerwy w grze zatrzymuje si¢ i
,Kopie”: raz prawym, raz lewym kopytkiem 1 na§ladowanie ,,rZenia konia™: iithahaha.

4. Ogladanie obrazkow narzedzi ogrodniczych. (zal.2)
Dziecko oglada obrazki narzedzi ogrodniczych z pomoca rodzica nazywa je, dzieli ich nazwy
na sylaby. Prébuje okresli¢, do czego one stuza.



5. Karta pracy. (zal.3)

Rysowanie narzedzi ogrodniczych po $ladach. Rodzic czyta nazwy narzedzi a dziecko

taczy rysunki z nazwami. Nastepnie dziecko rysuje (liczy) w kazdym kolejnym polu o jedne
grabie mniej niz w poprzednim.

6. Zabawa ruchowa — Przestraszone kurczqtka.

Dziecko jest kurczatkiem. Swobodnie porusza si¢ w réznych kierunkach po pokoju. Na hasto:
Uwaga, kot! ucieka do kurnika (wyznaczonego wczes$niej miejsca w pokoju), wydajac
odgtosy: pi, pi, pi. Hasto: Nie ma kota, jest sygnatem do ponownego wykonywania ruchow.

7. Zabawa metoda opowie$ci ruchowej — W ogrodzie.
Dziecko wybrato si¢ do ogrodu na zaproszenie ogrodnika Macieja (w roli ogrodnika Rodzic).
Wita si¢ z ogrodnikiem i rozpoczyna ogladanie ogrodu.

Dziecko:
Waqcha kwiatki, wykonuje przysiad, skton gtowy w przod i gleboki
wdech nosem, a wydech — ustami,
biega po alejkach, wycigga ramiona w bok,
nasladujgc motyle. rytmicznie podnosi je i opuszcza.

Ogrodnik Maciej prosi dzieci 0 pomoc przy sadzeniu.
Dziecko:
Sadzi rosliny, wykonuje siad klgczny, nasladuje czynnosci:

kopania, sadzenia, przysypywania roslin ziemia,

podlewa posadzone rosliny, porusza si¢ po wyznaczonym miejscu ogrodu

1 nasladuje podlewanie,

myje rece po pracy. staje w rozkroku, wykonuje lekki skton tutlowia

w przod, nasladuje doktadne mycie rak.



Ogrodnik chwali dziecko za dobrze wykonang prace i dzigkuje za pomoc.
7. Kaczuszka — praca plastyczna. (zal.3)

Kaczuszka”

- Wytnij elementy.
- Zagnij pig¢ kot wedtug wzoru.
- Ul6z z elementdéw kaczuszke. Sklej elementy ze soba.

Kaczuszke mozna wykona¢ wg podanej instrukcji lub wg wlasnego pomystu dziecka 1z
wykorzystaniem innych materiatlow: np.: stare kolorowe lub szare czasopisma, szary papier...

Opracowanie: Bozena Janicka

Jagoda Blaszczak
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Karta pracy
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Zat. 2

Narzedzia ogrodnicze.
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Zat. 3

17.Kaczuszka

& Wytnij elernernty.

& Fagnij pied kit wedlug wzor.

B gz elementdw kaczuszke. Sklej elementy ze soba.
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