GRUPAV MAJ TYDZIEN IV MOJARODZINA
TEMAT I HISTORIE RODZINNE
Czy kiedykolwiek probowaliScie sobie wyobrazié, jak wygladala Wasza rodzina, zanim

pojawiliScie si¢ na Swiecie? Jesli nie, zrobcie to teraz. Czy rodzice opowiadali Wam, jak
oczekiwali na Was, jak to bylo przed waszym narodzeniem?

Proponuje wystuchanie fragmentu tekstu. T¢ wypowiedz stworzyt tato pewnego chlopca.
Opowiada on o tym, jak zostat tata, jak oczekiwal swojego synka. ,,Czes¢, tato!”, np.:

Grzegorz jest z nami dopiero od pieciu lat, a juz wszyscy zdolalismy zapomnie¢ jak bylo, gdy
Grzegorza na swiecie nie bylo. Najbardziej wyrobione zdanie na ten temat ma sam Grzegorz.
Wedtug niego zawsze bylo tak, jak jest teraz. To znaczy zawsze bytem jego tatusiem. Takze wtedy,
gdy nim jeszcze nie bytem. I zawsze byl on, Grzegorz, chociaz nie urodzit sig jeszcze.

— Jesli nie bylo tak, jak mowig — mowi Grzegorz — czy mogto by¢ inaczej? Przeciez wowczas
naprawde nic w ogole nie mogloby istniec¢, zanim ja si¢ urodzitem!

. Czy podobnie jak Grzes, bohater tego fragmentu, myslicie, ze jesteScie w waszych rodzinach od
zawsze? Czy rozmawiacie z rodzicami na temat, jak to byto, zanim sie urodziliscie?

Z jakich oséb sktada sie Twoja rodzina?

Kto z Was ma rodzenstwo?

Kto jest najstarszy, a kto najmtodszy w Twojej rodzinie?

Kto jest dla Ciebie najwazniejszy sposrod Twojej rodziny?

Z kim rozmawiasz/bawisz sie najchetniej?

Kto z Was mieszka razem z dziadkami?



,»Czy znam nazwy cztonkow rodziny?”.

Mama mojej mamy lub mojego taty, to moja... (babcia)
Tata mojej mamy lub mojego taty, to moj... (dziadek)
Siostra mojej mamy lub mojego taty, to moja... (ciocia)
Brat mojej mamy lub mojego taty, to mgj... (wujek)
Mama mojej babci, to moja... (prababcia)

Tata mojej babci, to mdj... (pradziadek)

Syn mojej cioci, to moj... (kuzyn)

Corka mojej cioci, to moja... (kuzynka)

Postuchaj piosenki ,,Najlepsza druzyna ,, https://www.youtube.com/watch?v=fsI8eGo-7ak
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https://www.youtube.com/watch?v=fsI8eGo-7ak

Przyjrzyjcie si¢ uwaznie, czy wszystkie nazwy cztonkéw rodziny wystapity w zabawie?”. Moga
pojawic sie okreslenia obecnie rzadziej uzywane, np. stryj, wujenka. Rodzic stara si¢ objasni¢ kazde
z okreslen. Jesli dzieci nie zauwaza, podpowiada, zadajac pytania, np. ,,Kim jeste$ dla babci i
dziadka? A kim jeste$s dla mamy i taty?”.

W ramach podsumowania zaje¢ proponuje zabawe pt. ,,Moje drzewo rodzinne”.

https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMiIg


https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMlg
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Moja Rodzina-filmik
https://www.youtube.com/watch?v=7Zh-4tJw_rA


https://www.youtube.com/watch?v=7Zh-4tJw_rA
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Dodatkowo:

Dzieci moga przygotowac¢ wihasne lalki (kukietki) do odgrywania scenek rodzinnych



TEMAT Il 26 MAJA -SWIETO MAMY ,

Dzien Mamy jest obchodzony prawie na calym $§wiecie Swicto to przypomina nam, jak wazne sg
nasze Mamy, oraz ze kazdej Mamie nalezy si¢ moc usciskow, buziakow 1 milion bukietow kwiatéw
za jej bezwarunkowg mitos$¢. Nie mozemy zrobi¢ przedszkolnej niespodzianki, ale postarajmy si¢
aby ten dzien spgdzony razem byl .

Niech ten radosny dzien
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Mysle ze pamigtacie ta piosenke sprobujcie zaspiewac ja mamie ,, Jeste§ mamo skarbem mym”
https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

Spiewajace Brzdace - Jeste§ mamo skarbem mym".

1. Kiedy mija noc i dzien nastaje,

Zawsze mOwisz mi - witaj kochanie.

Po czym tulisz mnie, czule catujesz,

Wiegc zaspiewam Ci, to co ja czujg.

Proszg¢ otworz serce swe, Niech w nie wpadng stowa te,
Ktore Tobie teraz ja, Podarowaé wtasnie chcg.

Ref. Jestes mamo skarbem mym, Kocham Ciebie z catych sit.
Jestes wszystkim tym co mam, Wszystko Tobie jednej dam. (2x)

2. Kiedy mija dzien i noc nastaje,

Mowisz - mitych snow, moje kochanie.

Po czym tulisz mnie, czule catujesz,

Wiec zaspiewam Ci, to co ja czujg.

Proszg otworz serce swe, Niech w nie wpadng stowa te,
Ktore Tobie teraz ja, podarowacé wiasnie chce


https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g

#  Posiuchaj rymmowankd Bawce sie jej na pamied. Preecoytaj wypowiedzenie u gary ramki
i wyrar na dole ramki. Po wyrazie la napisz swoje imie Rysuj po dladach rysunkces
senduin=k. Pokoboruj je. Barysuj portrety mamy i taty.

Mama 1 tata

CSECECECECES

Ja

Mamo 1 tato,

kocham was.

Dla mmie Wy —

to caly swiat.



*  Preecrytaj dislogi z kolegs lub kolezanks.

— Mam pomyst: zrobimy podarunek dla mamy.

— Pewnie, jak zwykle, kupimy tulipany 1 narysujemy
laurka.

— WNie, podarunek zrobimy sami.

— Ale co zrobimy?

— Lrobimy herbatniki z malinamu.

— Z malinami?

— Tak. To konfitura z malin, a to maliny. Tata je kupl.

— Ajak to zrobimy?

— Konfitura jest do smarowania. Na posmarowane
1 zloZzone herbatniki polozymy maliny 1 krem.

— Dwoskonale.

— Lrobimy duzo, Zzeby nam nie zabraklo.

— Ale zrobimy dla mamy?

— Tak. Dla mamy.

— Mama na pewno nam da.

— To robimy juZ ten podarunek?

— Iobimy.




TEMAT Il NASZA MAMA CZARODZIEJKA

Mama czarodziejka. Wyczaruje wspaniale ciasto, pokaze Ci eksperymenty w kuchni, ktére na
pewno Cie zaskocza. Poscieli, da ulubiong poduszke, poczyta ulubiong bajke. A gdyby zapomniata
uprzatnac rzeczy ktorys juz dzien z rzedu to wyczaruje i przyniesie, nawet najmniejszy przedmiot
ktéry zgubisz. A gdy nie znajdzie, to znajdzie sposob, zeby na nowo Ci¢ rozweseli¢. Nauczy Ci¢ co
to rados¢, co to smutek. Co to dobro, a co to zto. Ochroni Ci¢ przed nim na ile tylko bedzie mogta.
Nauczy Cig jak czyni¢ dobro.

Bo mama wie, mama czuje, mama ma intuicje, mama to mama, mama to czarodziejka
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Lania Ogadnka

Zyezenia dla Mamy

Dam <¢i. Mamo. slofca pronxicen.,

dam ci, Mamo, szczedcma chwialke,
czarodziciski dam ¢ domek,

bukict kwiatdw wraz z motvikicm

Moze bilet dam ¢t zloty

do kramy szczgshwoscer,

gdzic trosk me ma, a klopoty
zamaeniagg sic w radoser., :
Chee bys byla usimiechnicta

1 przenigdy nic plakala,

a w dn: rwykie 1 od Swigta

zawsze, Mamo, mme Kochala!

Oddam nawel swego nusaa,
by cie rozweseli]l roche. ..

Cztery slowa dam <1 dzissay:
- Bardzo cie. Mamusiu, kocham!
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Postuchajcie tekstu opowiadania Joanny Papuzinskiej Nasza mama czarodziejka.
http://wlaczpolske.pl/index.php?etap=10&i=1026

Czar dla mamy

Od rana do wieczora gospodarowali§my w kuchni, a mama odpoczywata. Byly to jej imieniny, a u
nas w dodatku jest taki zwyczaj, ze tego dnia mama nie moze nawet dotkng¢ si¢ zadnej roboty.
Usiedli$my do kolacji przy od$wietnie nakrytym stole.

Czekalismy na tatg, ktory znow na kilka dni wyjechal 1 wtasnie dzi§ wieczorem miat wrdcic.
Opowiadalismy sobie roézne historie.

Najwiecej mowil, jak zawsze, nasz najstarszy brat. Wyczytywatl on z gazet wszystko o nowych
wynalazkach 1 maszynach, a potem opowiadal nam to.


http://wlaczpolske.pl/index.php?etap=10&i=1026

- Czy styszeli$cie o poduszkowcach? - zapytat.

Nie styszelismy o tym nigdy, wigc nasz najstarszy brat opowiedziat nam o nowych latajagcych
pojazdach, ktore tak wtasnie si¢ nazywaja.

Naszej mamie najbardziej podobalo si¢ to, ze poduszkowce latajg nisko nad ziemig, nie tak jak
samoloty.

- Wyobrazacie sobie? Toby dopiero bylo przyjemnie przelecie¢ si¢ nad samym miastem w taki
pickny wieczor jak dzisiejszy! Zobaczy¢ je z gory, jakby sie bylo golebiem lub jaskotka!
Chcialabym, zeby nam si¢ co$ takiego zdarzyto. Nie musiatby to nawet by¢ poduszkowiec,
wystarczytaby zwykta poduszka!

W tej samej chwili, gdy mama wypowiedziala to zyczenie, nasz tapczan jeknal, steknat. Wieko
podniosto sie. Wyskoczyly z niego po kolei nasze poduszki i zawisty w powietrzu.

- Szalona okazja! - ucieszyta si¢ mama. - Wida¢ to jaki$ prezent imieninowy dla mnie. Siadajmy!
Lecz nim wdrapali$my si¢ na poduszki, w drzwiach stanat tata. A trzeba powiedzie¢, Ze nasz tata
nigdy nie przepadal specjalnie za czarami.

- Co tu si¢ dzieje? - zawotal. - Co znowu wyrabiacie?

- Wybieramy si¢ na spacer! - krzyknat nasz najmtodszy brat. - Siadaj z nami!

- O, nie! Macie coraz bardziej szalone pomysty! Co powiedzg ludzie, gdy zobaczg ci¢, Marysiu,
fruwajaca nad rynkiem?

Tymczasem z tapczanu wyskoczylta juz pigta poduszka i leciata prosto na tate.

-Nic z tego! - powiedziat tata. - Zresztg bedzie mi potem dokuczatl reumatyzm, jak mnie za bardzo
przewieje. Leccie sobie sami, skoro juz musicie.

Cztery nasze poduszki, gdy$my tylko na nich siedli, wyptynely przez okno na dwor. Wyminglismy
krzaki jasminu, kwitngce w ogrodku, i zaczeliSmy wznosi¢ si¢ do gory.

Gdy bylismy na wysokosci czubkoéw topoli, co$§ nagle zafurczato za nami. To doganiat nas tatu$ na
swojej poduszce.

- Niech tam, ja z wami! Przeciez dzi§ imieniny mamy!

I dalej polecieliSmy juz wszyscy.

Naokoto byta ciemna, ciepta, pachngca noc. Poszewki i falbanki furkotaty na wietrze, tak jakby
kazda poduszka miata swdj motorek. Tuz, tuz pod nami migotato $wiatetkami nasze miasto. Widac
byto w mroku domy, dzwonnicg, park, naokoto - pola, a dalej czarne plamy lasow.

- Patrzcie, dopiero teraz wida¢, ze mieszkamy naprawde w malym miasteczku - powiedziata mama.
- Patrzcie, tymi poduszkami mozna sterowac! - zawotat tata. -

Kiedy rozpinam marynarke, wiatr stawia wigkszy opor 1 leci si¢ wolniej. Kiedy zapinam - to
szybciej! ZaczeliSmy wszyscy probowac. W ten sposob okrazylismy rynek.

- Uwaga! - krzyknat tata. - Musimy juz wracaé¢! Poduszki opadajg!

Rzeczywiscie nasze pojazdy opuszczaty si¢ coraz nizej. Ledwo, ledwo udato nam si¢ dojecha¢ na
nich do ogrédka. DotykaliSmy nogami ziemi.

Potem musieli$my juz wzia¢ poduszki pod pache i wej$¢ z nimi po schodach.

- Nic nie szkodzi! - rzekt tata do mamy. - Uwazam, Ze byla to catkiem niezta przejazdzka. Udat ci
si¢, Marysiu, ten czar!

- Kiedy to nie ja czarowatam! - sprzeciwita si¢ mama.

- Ja si¢ nie znam na takich wynalazkach. Catg drogg wtasnie zastanawiam sie, kto to?

Mama przyjrzala si¢ nam po kolei.

- No, ktory i jak to zrobil? - zapytata, jak wtedy, gdySmy co$ przeskrobali.

- Ja - przyznat si¢ nasz najstarszy brat. — Pamigtacie baloniki, ktore kupowaliSmy na defiladzie? Te,
co same leciaty do gory? Wypuscilem z nich gaz i napompowatem nim poduszki. Tylko za bardzo
si¢ $pieszytem, nie zaszytem dobrze poduszek i1 dlatego gaz zbyt wczesnie uciekt. Cheiatem zdazy¢
przed powrotem taty, ale mi si¢ nie udalo.

- Wiasnie, Ze ci si¢ udato - powiedziata mama. —Nie widzisz, ze tata nareszcie przekonat si¢ do
naszych czarow?



Odpowiedzcie na ponizsze pytania.

1. Jakie swieto obchodzita mama?

2. Gdzie byl przez caly dzien tata?

3. O czym opowiadat brat przy kolac;ji?

4. Co niespodziewanego wydarzylo si¢ tego wieczoru?
5. Jak zareagowal na to tatus?

6. Ja dziataty poduszkowce?

Ktore z opisywanych wydarzen mogtyby si¢ wydarzy¢ w rzeczywistosci, a ktore nie?
https://www.youtube.com/watch?v=QzzNsrUuwPA piosenka ,,Moja rodzinka”

Masaz,,List do mamy”

Kochana mamo (rysujemy serce i wykrzyknik)

Us$miechnij si¢ do mnie wesoto (rysujemy u$miech)

Zrébmy razem duze koto (rysujemy koto)

Poskacz ze mna w kaluzy (,,chlapiemy” plecy paluszkami, pstrykanie wszystkimi
palcami)

Szczegolnie po wielkiej burzy (rysujemy btyskawice)

Narysujmy razem stonie (powoli kroczymy wewng¢trzng strong dtoni)

Mate z6twie, moze konie (szybko, z wyczuciem stukamy dtonmi zwinigtymi w pigsci)
Pigkny bukiet zrobi¢ sam (rysujemy kwiatka)

I w prezencie Tobie dam (przytulamy )

Gdybym byl czarodziejem...” — éwiczenia stownikowo — gramatyczne, konczenia zdania.
Mama moéwi o jej czarodziejskiej mocy. Rozpoczyna zdanie: ,,Gdybym byla czarodziejem, to
wyczarowatabym dla ...” - 1 przekazuje rozdzke kolejno dzieciom, a dzieci koncza zdanie —

»Czar y — mary, czary — mary” - zabawa ruchowa.
Czary — mary i np. wszystkie dzieci podskakuja, stoja na jednej nodze. Ostatnim poleceniem
powinno by¢: wszystkie dzieci zasypiaja (dzieci ktadg si¢ na dywanie)


https://www.youtube.com/watch?v=QzzNsrUuwPA

& Przeczytaj.
Ala: Moja mama jest wysoka, ma jasne

dlugie wlosy. Ubrana jest w spodnie

1 niebieski sweter.

Justyna: Moja mama tez jest wysoka.
Ma ciemne diugie loki.

Agatka: Moja mama nosi okulary.

Stoi obok mamy Justynki.

Kuba: Moja mama jest niska. Ma ciemne

wilosy 1 stoi obok mamy Filipa.

& Rozpozna) mamy po opisie. Odszukaj wirdd nakiejek kartoniki 2 napisami okreslajgcymi,
czyja jest dana mama, Nakle] je w odpowlednich miejscach

.............. lat(a)- y v najlepsze
v, l,“ ‘IT:, gresm——
.(? : : A i
Jej ulubione kwiaty to ' o
/ <

Mama zawsze powtarza

Jej ulubiony kolor to

<

Lubie, gdy Mama

Moje najlepsze wspomnienie

z Mamg to @

NA CALYM SWIECIE!



Klora z gch 0200 lwb kldry z tych przeamiolow jest wyzszy? Pokalory) ma kazdym obrazku ‘
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Zabawa Poczuj swoje serce.

Dzieci stoja spokojnie i ktadg dton po lewej stronie klatki piersiowe;j tak, aby poczuty uderzenia
SWO0jego serca.

Nastepnie dzieci biegng przez w miejscu okoto 10 sekund. Potem skaczg w miejscu jak pitka
—w gore, w dol, tez okoto 10 sekund. W dalszej cze$ci zabawy maja pokazac, jak ptyna przed
siebie, stojac w miejscu (rozktadajg ramiona i poruszajg nimi jak podczas ptywania) — tez okoto
10 sekund. Na zakonczenie zabawy zatrzymuja si¢ i znéw ktada reke na sercu.

- Jak teraz bije wasze serce?



TEMAT IV WOKOL MAMY I TATY

Istotq relacji rodzinnych jest mitos¢ przyjazn szacunek, wzajemna pomoc i troska; - mamy teraz
czas aby zwrocié¢ szczegolna uwage na przedstawienie rodziny jako jednej z najwyzszych wartosci.
Doskonalenie umiejetnosci wyrazania i okazywania swojego przywiqzania oraz mitosci do rodziny.

Stuchanie opowiadania A. Onichimowskiej Warkoczyk.

— Nie wszyscy musza by¢ jednakowi — wzruszyl ramionami moj tatus, kiedy opowiedzialem mu,
co zdarzylo si¢ w przedszkolu. I po chwili spytat:

— A tobie tez nie podoba si¢ mdj warkocz?

— Nie wiem — wyjgkatem. — Chyba mi si¢ podoba — dodatem niepewnie. — Tylko, Ze si¢ za nami
ogladaja. I czasem si¢ $mieja. I teraz juz wiem, dlaczego.

— Dlaczego? — spytat tatus.

— No, bo panowie nie noszg warkoczy — wyjasnilem.

— Dlaczego? — powtorzyt z uémiechem tatus.

— Bo warkocze nosza dziewczyny — wypalilem. — A ja bym nie chcial wyglada¢ jak dziewczyna.
— A uwazasz, ze ja wygladam jak dziewczyna? — rozesmiat si¢.

Pogtaskatem go po warkoczyku i tez si¢ rozesmiatem. No, nie. Tego o moim tatusiu w zadnym
razie nie datoby si¢ powiedziec.

— To po co nosisz warkoczyk? — nie dawatem jednak za wygrang. — | kolczyk w uchu?

— Bo to wydaje mi si¢ zabawne — powiedziat tatus. — | jest modne.

— Ale ty przeciez nawet nie grasz na gitarze. Ani na bebnie. Ani na niczym innym — przypomniaty
mi si¢ zarzuty pani w przedszkolu. — Co wlasciwie robisz, tatusiu? — zaciekawitem sig.

— Jestem matematykiem — wyjasnit.

Powloktem si¢ do swojego pokoju i zaczatlem budowac z klockow lego dzwig, ale catkiem mi

to nie szto. Myslalem ciggle o tym, co przydarzyto mi si¢ w przedszkolu.

Zaczelo si¢ od tego, ze pani kazala nam narysowac¢ swoich rodzicow.

I ja narysowatem tatusia z warkoczykiem. Wtedy pani zaczeta si¢ Smia¢ i powiedziata, ze cos

mi si¢ pomylito i Zebym dorysowat ten warkoczyk mamusi Chociaz wie, Ze moja mamusia ma
krotkie wlosy — przychodzi po mnie do przedszkola i pani jg zna.

Odpowiedziatem, ze wcale si¢ nie pomylitem 1 Ze moj tatus tak wiasnie wyglada. Wszystkie dzieci
przestaty rysowac 1 stuchaty, co mowimy, 1 niektore okropnie si¢ $miaty. Michal powiedziat
nawet, ze mam dwie mamusie, a zadnego tatusia. I bardzo to si¢ wszystkim spodobato. Nawet
pani si¢ Smiala. Spytata mnie wtedy, czy moj tatus gra w jakims$ zespole 1 byta zdziwiona, kiedy
powiedziatem, Ze nie. Ze na niczym nie gra i chodzi normalnie rano do pracy.

A w domu gotuje To juz chyba zupelnie niepotrzebnie dodatem, bo znow to si¢ wydalo bardzo
$mieszne. Dopiero, jak Agata krzykneta, Ze jej tatus tez gotuje, trochg si¢ uspokoili.

Juz trzeci raz zaczynatem budowac¢ dzwig 1 wcigz co$ mi nie pasowato. Wtedy wszedt tatus,
usiadl koto mnie na dywanie i pomodgl mi znalez¢ wlasciwy klocek.

— Stuchaj, Kuba — powiedziat. — Nigdy si¢ nad tym nie zastanawiatem, ze mozesz mie¢ przeze
mnie ktopoty. Bardzo to powaznie zabrzmialo i poczulem si¢ catkiem dorosty.

— E tam, nie przejmuj si¢ — pocieszylem go.

—Jesli ci na tym zalezy, zetng wlosy 1 zlikwiduj¢ ten kolczyk — dodat jak gdyby nigdy nic,

a mnie az zatkato. — Chcialby$? — spytal jeszcze po chwili. Wzruszytem ramionami 1 powiedziatem,
z trudem powstrzymujac u$§miech:

— Cos ty, tato. Nie wszyscy muszg by¢ jednakowi.

Rozmowa na temat opowiadania.

— Czy kazdy tatus musi by¢ taki sam?

— Czy wasi tatusiowie gotujg w domu?

— Czy maja dtugie wlosy?

— Czy wazny jest wyglad tatusia, czy to, ze jest dla was dobry i was kocha?

Kazdy czlowiek ma prawo wyglada¢ jak chce, byleby to nie zagrazalo innym osobom.



Czytanie tekstu na temat wspdlnego spedzania wolnego czasu.

Obejrzyg obrazhi przeczyla) teksig ‘

Mama, tata, Ada 1 Olek.
Co robimy razem w maju?

#. Spacerujemy po parku,
A% karmimy ptaki.

Plywamy w basenie.

Potem jemy lody: mama -
owocowe, tata — waniliowe,
a my — kakaowe.

Pomagamy mamie taty

1 tacie taty na wsl.
Kopiemy, grabimy, sicjemy.
Razem jest wspaniale!

O3V

Doksdcz rysomad szlaczek weddug wzoru (rglmul z poprzedene) karly



Nasze domowe obowigzki — rozmowa na temat pomagania w domowych pracach.

* Czytanie nazw czynnosci, jakie w domu wykonuje mama, jakie tata, a jakie — dziecko.
» Wypowiedzi dzieci na temat czynnosci, jakie wykonuja w domu w ramach swoich obowigzkdow.

Zabawa ruchowo-nasladowcza Pomagam mamie i tacie.
Dzieci poruszaja si¢ odpowiednio do dzwigkdw tamburynu (marsz, bieg, podskoki).
Na hasto Pomagam mamie 1 tacie, nasladuja czynnosci, jakie wykonuja, pomagajac rodzicom.



https://www.youtube.com/watch?v=imoS6WkrO04w mama i tata to nie sg roboty

Patacz prarwsze ploshs 2 nazw rysunkdw, Narysw| prezenly kldre mama doslala od Ady  Otha



https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Potacs plorweze gloskl 2 naaw rysunkéw. Narysw prezealy, klées lala dostat od Ady ( Rka '
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& Roowig: kroyrowke. Mazwij obrazki Odszukaj windd naklejek litery tworzgee te nazwy.
Maklej j& w odpowiednich méejscach. Odczytaj hasha.

T a

& Narysuj ko, co cheiadbyt kiedyd dad mamie i tacie.

Dla mamy. Dla taty.



Zabawa ilustrowana ruchem przy muzyce (utwor Kuchen - Klanza) Gotowanie i pieczenie w domu.
Lewa reka trzymamy miske z ciastem, a prawa rgka ucieramy ciasto. Otrzepujemy rece z maki.
Zaczynamy wybija¢ jajka: (powtarzamy kilka razy) - prawa rekg siegamy za lewe rami¢ — bierzemy
jajko - rozbijamy je o rami¢ — moéwimy ,,puk” - wlewamy do miski — méwimy ,.chlup” -
wyrzucamy skorupki lewa rekg za prawe rami¢ — mowimy ,,siup” Ugniatamy ciasto, wyrabiamy.
Rozwatkowujemy ciasto przed sobg obiema rekami. Ozdabianie ciasta kremem — sktadamy dionie
w pigstki, jedna na drugg, a palce rgk energicznic otwieramy. Posypujemy ciasto bakaliami.
Czestujemy osoby siedzace po prawej 1 po lewej stronie. Mozemy wykorzysta¢ prawdziwe ciasto
lub ciasteczka.

Odgrywanie rol: tata, mama (scenki rodzinne).
Nauczyciel prosi pary chetnych uczniéw (dziewczynke i chlopca) o odegranie scenek:

e Tata naprawia zamek w drzwiach, a mama chce przybi¢ gwo6zdz (zadaniem chtopca jest
podanie doktadnej instrukcji dziewczynce).

e Mama maluje ptot, a tata ma przygotowac kolacje dla calej rodziny (zadaniem
dziewczynki jest udzielenie doktadnej instrukcji chtopcu, jak przyrzadzi¢ kolacjg.
Chtopiec w tym czasie wykonuje wszystkie czynnosci zwigzane z przygotowywaniem
kolacji i zadaje pytania, jesli czegos nie wie).

e Mama zajmuje si¢ dzieckiem, a tata musi ugotowac zupe (zadaniem dziewczynki jest
udzielenie doktadnej instrukcji chtopcu jak przyrzadzi¢ zupe, chlopiec w tym czasie
wykonuje wszystkie czynno$ci zwigzane z gotowaniem i zadaje pytania, jesli czegos nie
wie).



TEMATV NASI KOCHANI RODZICE
Dzi$ chee si¢ z Wami podzieli¢ piosenka, swiezutka jak wiosna, ktorg §piewa dla swoich rodzicow
ZoZi, bo sa wspaniali!!!! Mam nadzieje, ze i Wasi sg wspaniali. Na pewno Was mocno kochaja.
Moze 1 Wy si¢ nauczycie nowej piosenki, zaspiewacie jg rodzicom i zrobicie im taki muzyczny
prezent https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Dzickuje Mamo! Dzigkuje Tato!

Uczyliscie mnie chodzié
Uczyliscie mnie méwié
Jak si¢ zachowywaé
Jak zwracac si¢ do ludzi
Ja moge na Was liczy¢
Wiem, ze mi pomozecie
Najlepszych mam rodzicow
Na catym wielkim §wiecie

Dzickuje mamo, dzigkuje tato,
Za kazda zime, za kazde lato
Dzigkuje mamo, dzigkuje tato
Za to, ze macie dla mnie czas
Bardzo kocham Was

A najpickniejsze chwile
Sa kiedy mnie tulicie
Dajecie mi buziaki
Idziemy tak przez zycie.
Co mogg dla Was zrobic?
Jak mogg si¢ odwdzigczy¢
Jestescie w moim sercu
Bedziecie w mej pamigci.


https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

: Proecrytaj zadania. Tilustruj je Wpisr od powiednie liczhy w dristaniach matematycrmpch.
Proecrytaj te driatania Odpowisds na pytanis > zadari.

Hania kupita 3 tulipany dla mamy. Jej brat Hubert
tez kupil 3 tulipany. Ile razem ppdnstala mama?

- - -
+
I

Gabrysia wyhodowatla dla mamy kaktusy — az 8.
Tata kupit 2 kaktusy. Ile razem""dostanie mama?

- - - - - - -
+
I

Obejrzyjcie zdjecia. Przy kazdym fragmencie niech dzieci narysujg odpowiednig liczbe kropek.
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ce narysuj tyle kwistdw, lle jest ich razem. To samo 2r0b 2 rysunkami motyli. Pokoloruj

i‘iﬁnmywmpohﬁmwn-wmpommwan




Mikota) mial

Dwa cukierk: dal
mamic.
Zostalo mu

Trzy cukierki dat
s10strze Lence.
Zostalo mu

Jeden cukierek dal
tacie.
Mikotajowi zostaly

Ruchy naprzemienne z elementami ¢wiczen Dennisona

W rytmie marsza dzieci na przemian dotykaja na zmian¢ lewa reka prawego kolana, nastepnie
prawa reka lewego kolana. W dalszym ciggu maszeruja. Unosza zgiete w kolanach nogi, dotykaja
na zmiang raz lewym raz prawym tokciem przeciwlegtego kolana. RGwnoczesnie zgodnie z rytmem
¢wiczenia :

Kazdy moze dzi$§ sprobowac

czy potrafi maszerowac.

Trzymaj mocno swe kolana

to jest sztuka niestychana.

Kolano, tokie¢,

tokie¢, kolano,

raz 1 dwa 1 znow tak samo.

Gimnastyka - rzecz wspaniata

wiec do ¢wiczen bierz si¢ zaraz.



Oblicz na palcach Fotacz rapiny z wynikami wedhug wrom. ‘

54+45=
IU—T;EHHHHKHE_,e
9-2=

4+3=
10-6=

-Ih‘--TIELu

Oblicz na palcach Wpisz wyniki

5+4= 10-4=

1+6= 9-5=

3+7= 8- 6=

4+6= 7-0=

Folicz na palcach Witz migdzy liszhy odpewiednie znakl



Zapraszam do odstuchania opowiadania pt. "Dzien rodzicéw ,,

Autorem opowiadania jest Ewa Stadtmiiller Filmik powstal przy wspolpracy z Miejskim
Przedszkolem nr. 4 im. Misia Uszatka oraz Wydawnictwem MAC Edukacja.
https://www.youtube.com/watch?v=NZlanfxUstn0

Wykonanie pracy plastycznej.

Zaproponowanie wykonania rodzinnego obrazka w prezencie dla mamy i taty z okazji ich

$wigt; wyjasnienie 1 pokaz sposobu wykonania pracy.

» Samodzielne dzialania dzieci: przyklejanie na calej powierzchni kartki formatu AS biatych,
cienkich, zgniecionych serwetek tak, aby powstata pofaldowana faktura; rysowanie na papierze
pastelami olejnymi cztonkdéw swojej rodziny spedzajacych wspolnie czas; wycinanie rysunkéw

1 przyklejanie na wezesniej przygotowanych kartkach; przyklejenie obrazka na kartonie wigkszego
rozmiaru, aby z kazdej strony zostato po dwa centymetry na ramke; ozdabianie ramek

przez przyklejenie na nich kolorowych paskéw bibuty poskrecanych w grubsze wezyki, zgodnie

z kolorystyka wybrang przez dzieci.

* Ogladanie powstatych prac; wypowiedzi dzieci o tym, kto si¢ na nich znajduje i w jakiej sytuacji.
* Doklejenie na odwrocie, posrodku kartki, kawatka sznureczka, aby powstal zaczep do
powieszenia obrazka.


https://www.youtube.com/watch?v=N1anfxUstn0

MAMO



