11 maj 2020 (poniedziatek)

Drodzy Rodzice dzieci z grupy | dzis do wykonania jest dla dzieci ponizsza karta pracy.
Dodatkowo sprébujcie zacheci¢ dziecko do ¢éwiczen usprawniajgcych narzady mowy.
Zwrdécécie uwage, by dziecko wykonywato te ¢wiczenia prawidtowo. Ponadto dzieci poznajg
zjawisko przyrodnicze jakim jest tecza. Bedzie to okazja do utrwalenia nazw koloréw.

1.Cwiczenia oddechowe Motyle nad taka.

Drogi rodzicu potrzebne bedg mate obrazki przedstawiajgce motyle wyciete z kolorowego
papieru, stomki. Zadanie dzieci polega na przeniesieniu papierowych sylwet motyli na
zielony karton (tgke) za pomocg stomek. Dzieci ktadg stomki na sylwetach motyli, wciggajg
powietrze i przenoszg sylwety w ten sposdb nad tgke. Powtarzajg te czynnos¢ dotad, az
wszystkie motyle bedg nad tgka.

2.. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Drogi rodzicu daj dziecku lusterko. Demonstruj prawidlowe wykonanie cwiczen,
powtarzajgc je kilkakrotnie.

* Bocian i zaba — dzieci nasladujg dziéb bociana, $ciggajgc wargi mocno do przodu,
otwierajg je i zamykajg, a nastepnie rozciggajg szeroko wargi jak zaba, ktéra jest
zadowolona, ze schowata sie przed bocianem.

» Biedronka ma duzo kropek — dzieci rysujg czubkiem jezyka kropki na podniebieniu,
przy szeroko otwartych ustach, unoszac jezyk do gory.

* Kret — tak jak kret wychodzi ze swego podziemnego domku, tak dzieci unoszg jezyk do
gory, w strone nosa, a potem znéw chowajg za gornymi zebami.

* Pszczota — dzieci nasladujg bzyczenie pszczoty: bzzz, bzzz, bzzz.

* Motyl — jak motyl porusza skrzydfami, tak dzieci poruszajg naprzemiennie jezykiem od
jednego do drugiego kacika ust.

* Konik polny — tak jak konik polny skacze w gore i w dot, tak dzieci otwierajg szeroko
usta i jezykiem skaczg za gérne zeby i za dolne zeby. W tym éwiczeniu jezyk nie wychodzi
przed zeby.

3. Zabawa muzyczno-ruchowa Poruszamy sie jak...

Dzieci pokazujg, w jaki sposéb porusza sie mieszkancy taki:

motyl — dzieci biegajg i machajg rekami,

konik polny — dzieci skaczg obunéz,

bocian — dzieci unoszg zgiete w kolanach nogi wysoko do gory,

zaba — dzieci podskakujg jak zaby (z przysiadu podpartego).

Rodzic wygrywa na grzechotce lub dwoch klockach  rytm, podczas ktérego dzieci
nasladujg poruszanie sie danego mieszkanca tagki. Na przerwe w grze zatrzymujg sie i
czekajg na hasto ,Motyl” itd.

4. Zabawa rysunkowa Slimak.

Dzieci recytujg rymowanke i rysujg za rodzicem spiralng skorupe slimaka palcem
wskazujgcym, np. na dywanie, w powietrzu, na plecach rodzica.

Slimak, $limak, wystaw rogi,

dam ci sera na pierogi.

Jak nie sera, to kapusty

— od kapusty bedziesz ttusty.



5. Zabawa ruchowa Bocian i zaby.

Rodzic jest bocianem. Dzieci to zaby. Zaby swobodnie skaczg sobie po dywanie, na
dzwiek dwéch drewnianych tyzek kuchennych wchodzi bocian, zaby uciekajg (skaczgc) w
wyznaczone miejsce (staw).

6. Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej Laka.
Dzieci siadajg na dywanie. Rodzic zaprasza do wystuchania opowiadania. Czytajgc
opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego.

Byt piekny majowy dzieh i przedszkolaki wybraty sie na spacer. Chtopcy bardzo chcieli i$¢
na boisko, zeby popatrze¢, jak trenujg pitkarze, ale pani powiedziata, ze na tgce dzieje sie
o wiele wiecej ciekawych rzeczy.

— Przeciez tgka to tylko trawa, nic wiecej tam nie ma — zmartwit sie Tomek.

— Na pewno sg ptaki. Dziadek mi o nich opowiadat — odezwat sie Olek. — Moze nawet
bedzie jakies$ gniazdko.

— A w gniazdku jajeczka — dodata Ada.

— Postaramy sie policzy¢ na palcach wszystkich mieszkahncow taki. Dobrze? -
zaproponowata pani. Dzieci chetnie sie zgodzity i zaczeta sie wspaniata zabawa.

— Konik polny! — zauwazyta Kasia.

— Ale wysoko skacze!



— A ja widze biedronki — Matgosia potozyta jedng z nich na ragczce, a dzieci podeszly blize;.
— Jaki kolor ma biedronka? — spytata pani.

— Czerwony.

— | ma czarne kropeczki. — A ja widziatem kopter! — krzykngt maty Jas.

— Co to jest kopter? — zdziwit sie Olek.

— Moze chodzi o helikopter? — zapytata z usmiechem pani.— Chyba wiem, co widziates. To
z pewnoscig byta wazka. Wazki majg duzg gtowe, podtuzny tutdw i skrzydetka podobne do
Smigta.

— O! Leca nastepne! — zawotat Piotrus.

— Prosze pani, a tu sg dziury!

Wszyscy podeszli blizej, zeby je zobaczy¢. W ziemi znajdowaty sie gtebokie tunele.

— Ciekawe, kto w nich mieszka. Jak myslicie?

— Pajgk — powiedziata Zosia.

—Aja mysle, ze smok.

Pani wyjasnita przedszkolakom, ze w takich norkach mieszkajg myszki nornice i poprosita
dzieci, zeby nie wktadaty tam patykéw ani nie wrzucaty kamieni.

— To jest domek myszki, wiec nie wolno zaktécac jej spokoju — powiedziata.

Dzieci zauwazyly tez kilka kopcéw kreta, wiekszych niz babki z piasku. Cata tgka tetnita
zyciem, az zabrakio paluszkéw do liczenia pszczotek, trzmieli, kosmatych bagkow,
skowronkéw i motyli.

Dzieci zrozumiaty, ze w maju cata przyroda rozkwita, a na tgkach rosng stokrotki, chabry,
maki i wiele innych pachngcych kwiatkow.

7. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustraciji
Rodzic zadaje pytania:

- Dokad dzieci wybraty sie na spacer?

- Wymiencie zwierzeta, ktore dzieci widziaty na tgce?

- Jakie zwierzatka kopig kopce na tgce?

- Gdzie mieszkajg myszy polne?

8. Rozwigzywanie zagadki B. Szelaggowskiej Tecza.

Rodzic recytuje zagadke i prosi dzieci o podanie rozwigzania. Dzieci méwig swoje
rozwigzanie.

Lsni na niebie w dni deszczowe,
gdy stonce zaswieci.

Kolorowa, w tuk wygieta.

Wiedzg o tym dzieci. (tecza)

9. Poznawanie nazw kolorow teczy.
Drogi rodzicu mozesz dziecku zaproponowac filmik

Tecza dla dzieci malowana rézdzkg
https://www.youtube.com/watch?v=X50TGXAk7yU&vl=pl

Dzieci kolejno nazywajg kolory, jakie jg tworzg. Chetne dzieci licza, ile jest kolorow teczy.
Rodzic pyta dzieci, czy wiedzg, kiedy na niebie pojawia sie tecza. Tlumaczy, ze aby tecza
mogta by¢ widoczna, sg potrzebne stonce i deszcz.



10. Wspdlna praca plastyczna
Rodzicu wydrukuj dziecku kolorowanke teczy i pozwol dziecku wypetni¢ kontury farbg lub
kredkg czym dziecko woli.



A moze kulkami plasteliny?

11. Zabawa ruchowa Tecza.

Rodzic przypomina, co jest potrzebne, aby na niebie mogta powsta¢ tecza (stohce i
deszcz).

Rodzic. umawia sie z dzie€¢mi, ze na hasto Stonce — dzieci bedg biega¢ po wyznaczonym
terenie, a na hasto Deszcz — bedg sie chowac przed deszczem pod drzewami lub na
podworzu.

Z kolei na hasto Tecza — dzieci nad gtowg tworzg rekami tuk w ksztatcie teczy.

12. Rysowanie teczy kolorowa kreda na chodniku

13. Zabawa badawcza Teczowe butelki.

7 jednakowych, plastikowych, przezroczystych butelek, lejek, farby (w kolorach teczy),
latarki. Dzieci wspdlnie z rodzicem. napetniajg butelki wodg. Okreslajg, gdzie jest wiecej
wody, a gdzie jest mniej wody. Dolewajg wode tak, by w kazdej butelce byto tyle samo
wody. Zakrecajg butelki i przyktadajg zapalong latarke, obserwujgc, jak $wiatto przenika
przez wode. Nastepnie do kazdej butelki wyciskajg farbe w innym kolorze teczy.
Stopniowo dodajg niewielkie ilosci farb, zakrecajg butelki i potrzgsajg nimi, obserwujac, jak
woda sie zabarwia. Przykfadajg latarke do butelek i obserwuja, czy swiatto przenika przez
wode.



Whniosek: im wiecej farby dodajg dzieci, tym kolor jest bardziej intensywny i mniejsze
przenikanie swiatta przez butelke. Na koniec rodzic mocno zakreca butelki i zabezpiecza
je tasma przezroczysta.

14. Cwiczenia spostrzegawczosci Kolory teczy.

Butelki z kolorowg wodg z poprzedniej zabawy. Rodzic prosi, aby dzieci ustawity butelki
kolejno, zgodnie z kolorami teczy, i nazwaty wszystkie kolory. Nastepnie rodzic. prosi, aby
jedno dziecko odwrécito sie tytem. W tym czasie rodzic zabiera jedng butelke. Dziecko,
ktore byto odwrocone tytem, ma za zadanie rozpoznac, ktorej butelki brakuje i nazwac
kolory.



12 maja 2020 (wtorek)

Drodzy Rodzice dzieci z grupy | dzis do wykonania jest dla dzieci ponizsza karta pracy.
Dodatkowo sprobujcie zacheci¢ dziecko do zabaw muzycznych z piosenkg jak tez do
obserwacji przyrodniczych. Jest to rowniez dobra okazja do przypomnienia zasad dbania o
przyrode i wtasciwego zachowywania sie wobec roslin i zwierzat.

Temat dnia: Biedroneczki

1. Cwiczenia stuchowe Skad ten dzwiek

Rodzic prosi, aby dzieci zamknety oczy. Nastepnie ustawia sie w réznych miejscach
pokoju i wydajgc dzwieki (np. szum, syczenie), prosi, aby dzieci wskazaty palcem, skad
dochodzi dzwiek. Po wykonaniu zadania, dzieci otwierajg oczy, sprawdzajg poprawnosc¢
jego wykonania.

2. Cwiczenia oddechowe Spokojnie oddychamy na tace.

Mata (lekka) ksigzka dla dziecka. Rodzic prosi dzieci, aby potozyly sie na plecach i
wyobrazity sobie, ze znajdujg sie na tgce. Nastepnie proponuje dzieciom, ze nauczg sie
spokojnie oddychac. Rodzic ktadzie na brzuchu dziecka ksigzke i okresla prawidtowy tor
oddechowy: wdech nosem — wydech ustami. Dzieci przez chwile spokojnie oddychaja.

3. Ogladanie zdjeé, ksigzek z obrazkami taki i jej mieszkancow.

Zdjecia, ksigzki zwigzane tematycznie z fgka. Dzieci wspolnie z rodzicami ogladajg zdjecia
przedstawiajgce tgke i jej mieszkancow. Rodzic czyta teksty zwigzane z tematem. Dzieci
nazywajg mieszkancow tgki. Jesli nie dysponujemy takimi ksigzkami ogladamy
nastepujacy obrazek.

Polecenie dla dziecka: Nazwij mieszkancow fgki. Policz ile tu jest owaddéw



4. Omowienie wygladu biedronki.

Rodzic pokazuje dzieciom obrazek biedronki. Informuje dzieci, ze w naszym kraju
wystepujg najczesciej biedronki z 2 i 7 kropkami. Nastepnie pyta:

Jaka jest biedronka?,

Jak wyglada?

Jakie ma czesci ciata?

Dzieci opisujg jej wyglad, swoje skojarzenia itp.

5. Stuchanie piosenki ,,Biedroneczki — kropeczki”
Drogi rodzicu pod ponizszym linkiem znajduje sie piosenka, wigcz jg dziecku.
Kiedy dziecko stucha jej po raz pierwszy pozwdl mu obejrze¢ filmik z ilustracjg tresci

stownej. Nastepnie zadaj dziecku pytania zawarte nizej, na ktore dziecko odpowie.

https://www.youtube.com/watch?v=IlgZPR7EIHL8 — wesota scena zaprasza

Biedroneczki sg w kropeczki
o tym kazde dziecko wie.
Biedronkami, kropeczkami
razem pobawimy sie.
Ref:  Biedronka fruwa nad taka,
gdy swieci jej ztote stonko
Gdy chmura nadcigga z daleka,
biedronka pod listek ucieka.
Kto na spacer ma ochote,
niech sie spieszy raz, dwa, trzy.
Trzeba znalez¢ siedem kropek,
taki jest poczatek gry.
Ref:  Biedronka fruwa nad tgka,
gdy sSwieci jej ztote stonko
Gdy chmura nadcigga z daleka,
biedronka pod listek ucieka.

Biedroneczko frun do nieba



przynies mi kawatek chleba.

6. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
- Jak wygladajg biedronki?

- Gdzie fruwata biedronka?

- Kiedy biedronka fruwata nad tgkg?

- A co dziato sie gdy nadciggneta chmura?

- Jakie zadanie miaty dzieci na spacerze?

7. Zabawa ruchowa przy piosence Biedroneczki - kropeczki.

Przy zwrotce — dziecko rysuje palcem na podtodze kropki. Podczas refreny biega po
pokoju, dtonie na ramionach (mate skrzydetka), w drugiej czesci przykuca robigc nad
gtowg daszek.

8. Nauka refrenu piosenki Biedroneczki — kropeczki fragmentami, metodg ze
stuchu.

Dzieci powtarzajg za rodzicem fragmenty tekstu. Potem nadal za rodzicem $piewajg te
fragmenty. Jesli chcg, mogg na koniec zaspiewac refren samodzielnie.

9. Zabawa jezykowa rosliny fgkowe.
Drogi rodzicu pokaz dziecku obrazki roslin tgkowych(mniszek pospolity chaber, mak) i
nazwij te rosliny. Wspdlnie z dzie¢mi, podzielcie rytmicznie (na sylaby), kazdg nazwe.




10. Zabawa badawcza Do czego to stuzy?

Lornetka i lupa dla dziecka Rodzic prezentuje oba przedmioty i prosi, aby dzieci je
nazwaty i powiedziaty, do czego stuzg. Dzieci otrzymujg lornetke i kolejno opowiadajg, co
widzg daleko za oknem. Przy korzystaniu z lupy, kazde dziecko przechadzajgc sie po
pokoju, oglada jej wybrany fragment (dywan, sciane, krzesto itp.).

11. Obserwacje przyrodnicze - Zabawy w ogrédku lub na trawniku

Jesli macie lupe w domu zabierzcie jg na spacer. Dzieci podczas spaceru obserwujg
przyrode wokét siebie i dzielg sie swoimi wrazeniami. Jest to rowniez dobra okazja do
przypomnienia zasad dbania o przyrode i wtasciwego zachowywania sie wobec zwierzat.
Dzieci mogg takze obserwowac otoczenie za pomocg lup, np. sprawdzi¢, co widzg w
trawie, w ziemi.

12. Cwiczenia oddechowe Kropki biedronki.

Dla dziecka: kontur biedronki (bez kropek), siedem czarnych kropek (két), stomka. Rodzic
ktadzie przed dzieckiem sylwete biedronki i prosi, aby za pomocag stomki przeniosto
kropki/kota na jej sylwete.

13. Praca plastyczna do wyboru




14. Karta pracy. Motylki pogubity wlasne cienie. Poméz im je odnalezé.

Bhatplil pogaldly witires ciibiie, Forredd at o odnakedd,
Polgcelink motvlka £jege cEnmm

W -




15. Karta pracy.
Wskaz wszystkie biedronki. Policz ile tutaj jest motyli. lle jest slimakéw . Odszukaj mréwki.
O co jeszcze mozesz zapytac?




13 maja 2020 (Sroda)

Drodzy Rodzice dzieci z grupy | dzis do wykonania jest dla dzieci ponizsza karta pracy.
Dodatkowo sprébujcie zacheci¢ dziecko do zabaw matematycznych, zwréécie uwage, by
dziecko przeliczajgc wskazywato przedmioty z rownoczesnym podawaniem liczebnikow.
Zacheccie tez swoje pociechy do lepienia owadoéw z plasteliny, do wspaniatej zabawy
mogg okazaC sie pomocne zamieszczone filmiki. Pamietajmy, ze zabawy plasteling
rozwijajg sprawnos¢ manualng i wyobraznie naszych dzieci.

Temat dnia: Co dzieje sie na lagce?

1. Zabawa dydaktyczna Policz, ile jest...

Koperty z liczmanami — sylwetami owaddéw lub czarne kétka symbolizujgce kropki
biedronki, duza kostka do gry z oczkami — od 1 do 4 (lub do 5). Dzieci otrzymujg od
rodzica koperty, w ktérych sg liczmany — sylwety owaddéw (kropki). Nastepnie za pomocg
wyliczanki: Biedroneczko, le¢ do nieba, przynie§ mi kawatek chleba. Raz, dwa, trzy,
rzucasz ty! Dzieci wyjmujg z kopert tyle liczmandw, ile oczek jest wyrzucone na kostce.
Rodzic sprawdza poprawno$¢ wykonania zadania.

2. Zabawa dydaktyczna Rodzina pajgkow.

Drogi rodzicu potrzebne bedg talerzyki papierowe (lub wyciete z tektury) z rézng liczbg
kropek (po 4 lub 5) dla dziecka, czarna farba, flamastry, mokre chusteczki. Dzieci odbijajg
na talerzykach papierowych kciuk zamoczony w farbie tyle razy, ile jest kropek. Po odbiciu
kciukdw wycierajg rece mokrymi chusteczkami. Nastepnie dorysowujg flamastrami
odnoza, czukki i oczy pajgkéw, pamietajgc, ze pajgki po kazdej stronie majg cztery odndza.
Na talerzyku dorysowujg pajeczyne.

3. Przeciaganie liny Pszczoly i biedronki.
Drogi rodzicu pobaw sie z dzieckiem w przecigganie liny. Dziecko jest pszczotkg, rodzic
biedronkg i zobaczymy kto wygra. Potem zmiana .

4. Prowadzenie obserwacji przyrodniczych

Drogi rodzicu wybierz sie z dzieckiem na spacer. Zaproponuj dziecku oglgdanie i zbieranie
egzemplarzy roslin rosngcych w ogrodzie, na skwerku czy trawniku, lub w jego okolicy.
Zasuszanie ich miedzy kartkami z gazety.

5. Zabawa z pokazywaniem Lata mucha.

Rodzic recytuje rymowanke, a dzieci gtaszczg czesci ciata wymienione w rymowance:
Lata mucha koto ucha,

lata bak koto rak,

lecg wazki koto paszki,

lata pszczota koto czofa,

lata mucha koto brzucha,

lecg muszki koto ndzki,

biegng mrowki koto gtéwki,

petznie ggsieniczka kotfo policzka.



6. Praca plastyczna Owady na face.

Drogi rodzicu ulepianki z plasteliny to super zabawa nie tylko dla dzieci. Pokazemy kilka
pomystow na prace plastyczne z plasteliny.

Plastelina lub glina, zielona krepina, nozyczki, tektura lub sztywny karton. Dzieci wyrabiajg
plasteline w dtoniach, nadajgc jej plastyczng forme. Wykonujg podobizne owada
mieszkajgcego na tgce: motyla, pszczote, ose, mrowke, bgka, zuka, muche. Wykonujg
wspolng makiete tgki — nacinajg zielong krepine, umieszczajg na niej swoje prace.
https://www.youtube.com/watch?v=xxd5sm7ESU4 — jak ulepi¢ Slimaka z plasteliny

https://www.youtube.com/watch?v=Qfto958gIHI — jak ulepi¢ zabe z plasteliny

https://www.youtube.com/watch?v=UuJw3g3EHYQ — jak ulepi¢ pajgka z plasteliny

https://www.youtube.com/watch?v=qz87d_ydSqgA — jak ulepi¢ biedronke z plasteliny

https://www.youtube.com/watch?v=4dMrDaFWZME — a moze jeszcze inny $limaczek?

PN ZNA
?3?\3‘)1??"




7. Karta pracy.

Opowiedz, co widzisz na obrazku, policz zwierzeta na obrazku: pszczoty, motyle, zaby i
bociany. Narysuj w ramce odpowiednig liczbe kropek przy obrazkach tych zwierzat. Opisz
wyglad wianka na pierwszym rysunku. Szukaj takiego samego wsrdd pozostatych.

Obejrzy obrazek Posiedr, co dzisje me na tnce. Policr 2aby, przezoty, motyle, bociany
Ma dole karly rarnnez ich liczbe - narysyj prey kazdgm obrazky sdpowiedniy licrbe kropek

Dbz plerwsay obrazek wianka. Odszuka] Laki sam wianek werad Fl;lr.nl!ﬂlq:.h ohmzkiw

18




Cwiczenia grafomotoryczne Te, co fruwaja na tace.
Drogi rodzicu wydrukuj wzér do rysowania po Sladzie. Dzieci wybierajg rysunek, wktadajg
do koszulki, rysujg flamastrem po zaznaczonym $ladzie, zwierzeta tgki: motyla i biedronke.
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14 maj 2020 (czwartek)

Drodzy Rodzice dzieci z grupy | dzi$ do wykonania jest dla dzieci ponizsza karta pracy. Dodatkowo
sprébujcie zacheci¢ dziecko do zabaw logopedycznych z lusterkami. Takie ¢wiczenia sg doskonatg okazjg
do rozwijania sprawnosci narzadow artykulacyjnych i prawidtowego oddechu. Ma to duze znaczenie dla
rozwijania mowy dziecka w wieku przedszkolnym.

Temat dnia: Kwiaty Majowej taki

1. Zabawa matematyczna Maki, kaczence, niezapominajki.

Liczmany — czerwone, zétte i niebieskie kwiatki wyciete z papieru kolorowego, obrecze w
tych kolorach. Rodzic rozsypuje kolorowe kwiaty na dywanie — tgce. Dzieci postepujg
zgodnie z poleceniami rodzica

* segregujg kwiaty ze wzgledu na kolor, wktadajg do wtasciwych obreczy,

* uktadajg rytm z kwiatdw rozpoczety przez rodzica: czerwony, zo6tty, niebieski, czerwony,
Z0My...

* uktadajg dowolne rytmy.

2. Zabawa z pokazywaniem Wianek dla mamy.

Dzieci pokazujg ruchem stowa opowiadania rodzica

Na majowej tgce rosng roznokolorowe kwiaty, (unoszg dtonie od podtogi w gore),
pachngce maki, konwalie, fiotki i rumianki (unoszg dtonie do nosa, robig wdech nosem)
Dzieci przyszty na tgke i nazrywaty kwiatow (wykonujg ruch zrywania kwiatow)

z ktorych uplotty wianek dla mamy (robig mtynek przedramionami przed sobg)

Zaniosty mamie niespodzianke (maszerujg w miejscu, tgczg dtonie na wysokosci piersi)

a mama usmiechneta sie i mocno przytulita (splatajg rece na wysokosci ramion)

3. Ogladanie roslin tgkowych Zielnik.

Egzemplarze zebranych roslin poprzedniego dnia i przyniesionych przez rodzicow.
kwiatéw tgkowych, np.: makow, konwalii, koniczyny, stokrotki, mniszka, niezapominajki,
fiotka, bratka itp. (do czego jest dostep)

Jesli nie ma takiej mozliwosci proponujemy prezentacje multimedialne i filmiki pod linkami:
https://www.youtube.com/watch?v=bgYeAZm8magk — rosliny fgkowe

https://www.youtube.com/watch?v=bgmm4e9ARw4 - tgka — rosliny i zwierzeta

4. Karta pracy taka.
Rysuj po $ladzie. Dokoncz rysowac tgke. Wklej ptatki makéw czerwong bibutg, a niebieskg
— kwiaty chabrow. Dorysuj (domaluj) kwiatom todyzki oraz tgke — trawy i inne rosliny.






5. Improwizacja ruchowa do muzyki powaznej Nad pieknym modrym Dunajem.
Rodzic zamienia dzieci w kwiaty, ktore tanczg w stoncu. Dzieci stojg w miejscu i ruchem
ciata oddajg nastroj muzyki.

https://www.youtube.com/watch?v=Sel173pdGaw

6. Cwiczenia logopedyczne

Prezentacja prawidtowej artykulacja gtoski z.

Rodzic objasnia i pokazuje prawidiowg artykulacje gtoski z: usta szeroko otwarte, jezyk
lezy ptasko na dole, czubek jezyka dotyka dolnych zebow. Zeby zblizamy do siebie, wargi
rozciggamy szeroko jak do usmiechu. Wydychajgc powietrze, dzieci nasladujg odgtos
lecacej osy zzz....

Rodzic zwraca uwage, aby przy gtosce z nie wybrzmiewata dodatkowo gtoska y. Dzieci
powtarzajg za rodzicem gtoske z, kontrolujgc w lusterku prace jezyka. Nastepnie
powtarzajg sylaby: za, zo, ze, zu, zy.

7. Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza B. Szelagowskiej Majowa taka.
Rodzic prezentuje wiersz. Powtarza treS¢ wiersza powtornie, a dzieci powtarzajg fragment
tekstu: za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Majowa tgka, pachngca tgka; Tu wida¢ myszke, stychac¢ skowronka...

Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Pajgk zaplata posréd traw sieci, a mata pszczotka do kwiatka leci.
Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Wazka spoglgda na dot ciekawie. Kret nowy kopiec wykopat w trawie.
Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Bak bzyczy gtosno, trzmiela szukajgc. A wokot brzozy wcigz biega zajac.
Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Na matym krzaczku przysiadta mucha. Z wielkg uwagg motyla stucha.
Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

| konik polny tez nie préznuje, matej biedronce kropek pilnuje.
Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

Tyle sie dzieje ciggle na tgce! Az z ciekawoscig zerka tam stonce.
Za, zo, ze, zu, zy to majowe dni!

8. Cwiczenia dzwigkonasladowcze Odgtosy taki.
Dzieci biegajg, nasladujgc podany przez rodzica odgtos zwierzecia zyjgcego na tgce: konik
polny — cyk, cyk; zaba — kum, kum; osa — bzzzz...; skowronek — fiu, fiu.

9. Zabawy na swiezym powietrzu Puszczanie baniek mydlanych.
Dzieci wciggajg powietrze nosem, a wypuszczajg je ustami — delikatnie dmuchajgc na
banki. Starajg sie tak dmuchac, aby jak najdtuzej utrzymac banki w powietrzu.

10. Zabawa orientacyjno-porzadkowa Pszczotly do ula.
Drogi rodzicu rozt6z na ziemi obrecze/szarfy. Dzieci — pszczoty biegajg swobodnie, a na
hasto rodzica: Pszczoty do ula, dzieci wskakujg do obreczy.



11. Cwiczenia jezykowe Czerwony jak...

Dzieci podajg nazwy znanych im koloréw, a nastepnie podajg nazwy przedmiotow, roslin,
zwierzat, ktére kojarzg im sie z tym kolorem, np. czerwony jak jabtko. Mogg rowniez
wymysla¢c nazwy nowych kolorow, odwotujgc sie do swoich doswiadczen, np. kolor
malinowy, kolor plazowy.

12. Karta pracy
Rysuj po linii muszelki slimaczkom. Niech kazdy $limak ma muszelke i innym kolorze.

Karta i




15 maj 2020 (piatek)

Drodzy Rodzice dzieci z grupy | dzi$ do wykonania jest dla dzieci ponizsza karta pracy. Dodatkowo
sprébujcie zacheci¢ dziecko wspolnego wykonania pracy plastycznej metodg stemplowania. Ponadto
zacheccie dziecko do opowiadania historyjki obrazkowej, pozwolcie niech wypowiada sie w kilku zdaniach
na podstawie obrazkéw.

Temat dnia: Jak tu pieknie i wesoto

1. Zabawa jezykowa taka.
Rodzic dzieli rytmicznie (na sylaby) nazwy mieszkancow taki i roslin tam wystepujgcych
(np. mo-tyl, bied-ron-ka, chab-ry). Zadaniem dzieci jest ptynne wypowiedzenie nazw.

2. Stuchanie wiersza B. Szelaggowskiej Teczowa taka.

Obrazki: motyli, myszy, bociana, pszczoty, dzieciota, konika polnego, osy, baka,
dzdzownicy.

Rodzic wskazuje wskazuje odpowiednie obrazki podczas czytania wiersza.
L$ni jak tecza — fgka w maju. Koloréw tu tyle!

Na stokrotkach, mleczach, makach siadajg motyle.

Z norki wtasnie wyszta myszka, a za nig jej dzieci.

A nad nimi, w strone stawu wielki bocian leci.

Pszczbtka bawi sie w kolory czerwonego szuka.

Gdzies na samym skraju tgki, dzieciot w drzewo stuka.

Konik polny juz sie zmeczyt i gra coraz ciszej.

A do taktu, na rumianku osa sie kotysze.

Bak cos bgknat niewyraznie, mocno zawstydzony.

W tapkach przyniost stodki nektar dla swej przysztej zony.

A spod liscia, po todydze wspieta sie dzdzownica

i rozglada sie po tgce, i wszystkim zachwycal

3. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

- Jakie zwierzeta wystepowaly w wierszu? (rodzic moze przeczyta¢ wiersz jeszcze raz, a
dzieci wskazujg i nazywajg zwierzeta na obrazkach).

- Czy tgka w maju jest kolorowa czy ponura?

- Ktére zwierze zamieszkujgce tgke podoba wam sie najbardziej? Dlaczego?

4. Zabawa ruchowa Motyle.

Przeszkody do ustawienia na placu (np. krzesto, pudetko). Dzieci nasladujg motyle i latajg
nad tgkg, omijajgc ustawione przez rodzica przeszkody. Na sygnat rodzica (np. klasniecie)
motyle przykucaja.

5. Rozwigzywanie zagadek.
Drogi rodzicu zadaj dziecku zagadki.

Ma dtugie nogi i dziéb czerwony,
wrécit niedawno z dalekiej strony.



Z zabkami raczej niechetnie gada,
taka to jego najwieksza wada! (bocian)

Skaczg zielone po majowe;j tace,
ogrzewa je ciepte, wesote storice. (zaby)

Wolno sunie, hen przed siebie,

nie poprosi o domek ani mnie, ani ciebie.
Ma go ciggle na sobie,

nie stuzy tylko ku ozdobie. (slimak)

Gdy zaswieci stonko nad majowg tgka, wesoto latajg
i kolorowe jak one kwiaty odwiedzajg. (motyle)

Z taki do bukietow trafiaja,
i piekny, czerwony kolor majg. (maki)

6. Stemplowana tgka — praca plastyczna
Zobacz w jaki ciekawy sposdb mozna wykonac prace plastyczng.

https://www.youtube.com/watch?v=q85x875FfGc — stemplowana tgka praca plastyczna

7. Stuchanie piosenki Motyle
Drogi rodzicu wigcz dziecku piosenke

https://www.youtube.com/watch?v=A3JEJqsP5P4

Dzieci stuchajg piosenki i prébujg spiewac refren rytmicznie klaszczac.
Nastepnie nasladujg dziewczynke z filmiku i probujg tanczy¢, spiewac i klaskacé.
Przy trzecim odtworzeniu piosenki dzieci wykonujg swobodne ruchy.

8. Karta pracy

Przyjrzyj sie doktadnie obrazkom i opowiedz przygode biedronki w czasie deszczu.
Zastanéw sie gdzie schowata sie biedronka.

Kto przyszedt pod listek do biedronki?

Kto dotgczyt jako trzeci?

Jaki mieszkaniec tgki dotgczyt jako ostatni?

Jak zakonczyta sie przygoda?



Pokolorj biedronkd i dorysuj im kropki.

Pokaloru] bicdronki | dorysuj im kropki.

ERAEL ]



9. Karta pracy

Dokoncz rysowaé bociana po sladzie. Pokoloruj dziéb i nogi bociana na czerwono.

Z czarnej bibuty zrob mate kulki i przyklej je na koncach skrzydet bociana.

Wyrywaj mate, podtuzne kawatki zielonej bibuty i przyklejaj je na dole kartki, w
odpowiednim miejscu, zeby bocian mdgt poruszac sie wiosng po zielonej tace.

Policz ile tu jest makéw, a ile chabréw?
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