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29 marzec (poniedziatek) SWIATECZNE ZWYCZAJE
Kochane Smerfy jak pewnie doskonale wiecie, zblizaja sie Swieta Wielkanocne
(niestety froche inne niz zazwyczaj)®
Jednak warto pozna¢ kilka informacji na ich temat, a pomoze Wam w tym krétki filmik

Zapraszamy
https://vod.tvp.pl/video/domoweprzedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855

- —
Zagadki wielkanocne

e Usiadly na gatazce wierzby kotki, jak na obrazie. Sq szare, puchate, pewnie juz

wiesz, ze to .... (bazie)

e Gdy skorupka jaja peka, wychodzi z jajeczka. Wyglada wtedy jak mata zétta

kuleczka. (kurczaczek)

» Moga zaszywac sie w lesie lub skakaé po tace. Mogq tez by¢ czekoladowe to...

(zajace).

e Wetniane ma trzewiczki, wetniane rekawiczki. (baranek)

o W wielkanocnym koszyczku leze¢ bedq sobie. Zanim je tam wioze, $licznie je

ozdobie. (pisanki)

o W ten Swigteczny dzien kazdy z nas sie $mieje. A woda hie z nieba, lecz z

wiader sie leje.(Lany Poniedziatek)

.



-

Pieé M@W 4
- zabawa paluszkowo - matematyczna

Pigé zajaczkéw malych kica na polanie.

Gdy sie jeden schowa, ile tu zostanie?
Ile tu zostanie?

Pigé zajaczkéw makych kica na

polanie jok sie trzy schowaja.
Ile tu zostanie?

Pigé zajqczkow matych kica na
polanie jak odejdq cztery. Tle tu
zostanie?

Pigé zajagczkéw matych kica na pelanie,
Kiedy pigt sig schowa ile tu zostanie?

Pigé zajaczkiw matych jui do mamy
kica.
Kocha je ogromnie mama zajeczyca

GRLIPA

SMERFY

Dziecko trzyma otwartq dfof i porusza
palcami wszystkimi . Palcami drugiej dieni
zamyka palec pierwszy,
pozostalq trzyma wyprostowane

Panownie parusza palcami,
tym razem zamyka 2 palce

Panownie parusz palcami,
tym razem zmyka 3 palce.

Porusz wszystkimi palcami. Zamyka cztery
palce.

Porusz wszystkimi paluszkami. Zamyka i
przytrzymuje wszystkie palce.
Ponownie porusza wszystkim palcami,

Zaplata palce abu dloni i lekkeo kolysze
splecionymi diorimi.

Ogladanie kartek Swigtecznych ( na pewno sq w domu) Zwrécenie uwagi ha
powtarzajace sie na hich elementy; wskazywanie symboli, ktdre kojarzg sie z
Wielkanoca, Przecinajac je na kilka czesci uzyskamy nowe puzzle.






"

GRUPA
SMERFY
30 marzec (wtorek) PISANKI KRASZANKI -JAJKA MALOWANE
Waznym elementem przygotowania do $wigt jest robienie pisanek. To ulubiona przez
dzieci czynno$¢. Mozesz zaproponowaé swojemu dziecku rézne metody dekorowania
jajek lub wydmuszek: pisanki mozna malowaé farbami, flamastrami, mozna farbowac je

w tupinach cebuli, buraku, okleja¢ widczka lub zdobi¢ naklejkami. Mozesz zacheé tez

dziecko do opracowania wtasnej techniki robienia pisanek.

.Pisanki we wzorki” - zabawa ruchowo-nasladowcza na podstawie wiersza K. Bayer.
rytmicznie powtarzamy wiersz z jednoczesnym klaskaniem i dzieleniem na sylaby
wybranych stéw: pisaneczki, uktadane, kropeczki, ztote, siedzi, kotek, ranek, koszu,
malowane. Nastepnie nasladujemy razem rysowanie na dywanie ilustracji do wiersza.


https://www.mjakmama24.pl/mama/imprezy/jak-zrobic-pisanki-z-dzieckiem-5-pomyslow-aa-FwHV-NXGk-gTk5.html

Dzieci méwiq_gtosno to, co rysuja. pytamy dzieci: Jakie kolory maja wasze narysowane
pisanki?..

Leza w koszyczku piekne pisaneczki (dzieci rysujq ksztatt duzego jajka)

kolorowe, malowane, tadnie uktadane. (dzieci nasladuja malowanie jajka pedzelkiem)
Pierwsza ma kropeczki, (dzieci rysuja kropeczki)

druga gwiazdki ztote, (dzieci rysuja gwiazdeczki)

a na trzeciej siedzi

malowany kotek. (dzieci rysuja kotka)

W ten wielkanocny, wielkanocny ranek

pouktadam w koszu (dzieci rysujq kosz)

$liczne jajka malowane. (dzieci rysuja ksztatt duzego i matego jajka)

kolorowe pisanki

.Kolorowe pisanki i kraszanki” - praca plastyczna. dziecko otrzymuje sylwete jaja w
kolorach np.: zéHym, czerwonym, zielonym oraz elementy do ozdobienia, np.: paski,
kropki, kwiatki. Zadaniem dzieci jest ozdobienie sylwet jaj tak, by powstaty pisanki.
Moga tez wykorzystaé farby plakatowe. Dzieci maluja na nich palcami. Tak powstaja
kraszanki

Wyscigi jaj" - zabawa ruchowa zrecznosciowa. Dzieci otrzymuja w odpowiednie;j
kolejnosci drewniana fyzke z plastikowym jajkiem (moze by¢ piteczka pingpongowa).
Zadaniem dzieci jest przeniesie ,jajka" po wyznaczonej drodze do celu. * Zabawy
rozwijajace sprawno$é fizycznq,

Co jest w jajku?" - zabawa dydaktyczna potaczona z eksperymentem. stawiamy na
tacy dwa spodeczki oraz ktadziemy jajko. Omawiamy wyglad zewnetrzny jajka: jaki ma
kolor, ksztatt, fakture, zapoznajemy z okresleniem skorupka i mowimy, do czego stuzy
oraz czy jest twarda, czy miekka.: rozbijamy surowe jajko i pokazujemy dzieciom, jak
wyglada w $rodku. Oddzielamy biatko od zdottka i umieszczamy je na spodeczkach.
Wyjasniamy, jaka funkcje petia w jajku. Wspdlnie z dziecmi okreslamy ich
konsystencje i kolor. Zapoznajemy dzieci z okresleniami biatko i z6ttko. Dzieci prébuja
odpowiedzieé na pytanie, czy biatko i zéttko mozna ze sobqg zmieszaé. Nastepnie biatko
i zottko sq mieszane. Dzieci wyciagaja whioski.

Swobodne odpowiadaja na pytania: Skad sie biora jajka?; W jakiej postaci mozna je
spozywaé?.

Na koncu dzieci sq zaproszone do degustacji jaj ugotowanych na twardo. *
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Pocwicz raceke. Mozesz wydrukowad i rysowad kredka po sladzie lub
delikatnie paluszkiem po ekranie.

Potaocz krESKT
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31 marzec ($roda) WIELKANOCNY KOSZYCZEK

Kochane Smerfy zapytajcie rodzicow jak wspominaja Swieta gdy byli mali , co
sprawiato im najwiecej radosci. Czy rodzice pamietaja co wktadamy do koszyczka
wielkanocnego? Wy jasnijmy wspélnie znaczenia stowa $wieconka.
Wielkanocny koszyczek
Zbigniew Domitroca

W matym koszyczku
duzo jedzenia,
ktére niesiemy
do poswiecenia:
chleb i wedlina,
kilka pisanek
oraz cukrowy
maty baranek.
Drozdzowa babka,
sél i ser bialy,
i juz jest petny
koszyczek maty...




& (0 POWINNO INALEZC STE W KOSTYCZKU WIELKANOCNYM!
POEACI KOSZYCZEK 7 ODPOWIEDNTMI OBRAZKAMI. NAZWIJ OBRAZKI.

[
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Zestaw cwiczen ruchowych. -

- .Skaczace pisanki” - dzieci staja na wyznaczonej linii i skacza obundz do konca
pokoju.

- .Zajace na face” - dzieci wykonuja zajecze skoki (w przysiadzie najpierw przektadane
sq rece, pdzniej nogi) do wyznaczonego miejsca.

- .Mdwiaca pisanka” - rodzic rzuca pitke , mowiac:

Rzu¢, kucajac / Rzué, siedzac / Podskocz i rzué. Dzieci wykonuja polecenia.

- .Kaczuchy" - dzieci chodzaq, nadladujac kaczuszki (kaczy chdod, machanie
skrzydetkami i kuperkami)

Pisanki wielkanocne" - éwiczenia w klasyfikacji i liczeniu. Rodzic rozktada na dywanie
sylwety jajek ozdobione kropkami i kreskami (trzy jajka ozdobione kropkami i trzy
ozdobione kreskami). Zadaniem dziecka jest podzielenie jajek ze wzgledu na wzér.
Dzieci licza jajka w kropki i w kreski. Okreslaja, ile ich jest. Nastepnie rozdaje po
trzy jajka zétte i po trzy niebieskie. Dzieci oddzielaja od siebie jajka wedtug koloru.
Liczaq, ile jest jajek kazdego koloru.



"Co to jest swmcnnka?

E

Postuchajcie wesotej, petnej wielkanocnych zwierzqtek, Swiqtecznej piosenki ze
stowami B. Kotodziej. https://youtu.be/pNoD_565U08https

Kwa, kwa, kwal Kto to idzie? Kaczuszka malefka.

Ta zétciutka i stodziutka, z cukru calutenka.

Dokad idziesz kaczuszko? Powiedz mi ha uszko.

Do koszyczka, do $licznego, pieknie dzi$ przystrojonego.
Zaraz wskocze tam i juz,

bo Wielkanoc jest tuz, tuz!

Pi, pi, pil Kto to idzie? Kurczaczek cukrowy.

Mruzy oczy, dumnie kroczy, dziobek ma rézowy.

Dokad idziesz kurczaczku? Powiedz mi ha uszko.

Do koszyczka, do $licznego, pieknie dzi$ przystrojonego.
Zaraz wskocze tam i juz,

bo Wielkanoc jest tuz, tuz!

Kic, kic, kic! Kto to idzie? Zajaczek malutki.

Z cukru caly, $nieznobiaty, bardzo wesolutki.

Dokad idziesz zajaczku? Powiedz mi na uszko.

Do koszyczka, do $licznego, pieknie dzi$ przystrojonego.
Zaraz wskocze tam i juz,

bo Wielkanoc jest tuz, tuz!

Cicho szal Kto to idzie? To baranek przeciez!
Najpiekniejszy! Najwazniejszy! Wszyscy o tym wiecie.
Dokad idziesz baranku? Powiedz mi na uszko.

Do koszyczka, do $licznego, pieknie dzié przystrojonego.
Zaraz wskocze tam i juz,

bo Wielkanoc jest tuz, tuz!



Tup, tup, tup! Kto to idzie? To moja siostrzyczka.
Malowane jajka wktada prosto do koszyczka.

Dokad idziesz siostrzyczko? Powiedz mi na uszko.
Predko, predko! Mama wola! Juz idziemy do kosciotal
Czas pokarmy $wieci¢ juz,

bo Wielkanoc jest tuz, tuz!

.Masazyk" - zabawa relaksacy jna. Rodzice wykonujq go dzieciom, nastepnie dzieci
rodzicom.

Stary niedZwiedZ mocno $pi i o wiodnie $ni:

Snita mu sie pisaneczka, ta co cata jest w kropeczkach. (uderzenia palcami- kropki)
Byta tez w paseczki. (rysujemy paseczki)

I w wesote krateczki. (rysujemy krateczke)

Ta w malutkie $limaczki. (rysujemy $limaczki)

T Zétciutkie kurczaczki. (rysujemy kurczaczki- kotko, kétko, nézki, dzidbek)

Cii... wiosna, wiosna ach to ty! (catymi dtofimi)



1 kwiecien (czwartek) TRADYCJE WIELKANOCNE
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Jakie sq tradycje Swiqt Wielkanocnych? - préba odpowiedzi na pytanie na
podstawie opowiadania A.Galicy ,Bajeczka wielkanocna”

Wiosenne storice tak dfugo taskotato promykami gatazki wierzby, az zaspane wierzbowe
Kotki zaczety wychylac sie z paczkow.

- Jeszcze chwilke - mruczaly wierzbowe Kotki - daj nam jeszcze pospac,
dlaczego musimy wstawac?
A stofice suszyto im futerka, czesato grzywki i mowito:
- Tak to juz jest, Ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za pare dni Wielkanoc, a ja mam
Jeszcze tyle roboty.
Gdy na gafeziach siedziato juz cafte stadko puszystych Kotkow, Stofice powedrowato
dalej. Postukato ztotym palcem w skorupke jajka - puk-puk i przygrzewato mocno.

- Stuk-stuk - zastukato cos w Srodku jajka i po chwili z peknietej skorupki
wygramolit sie malutki, Zotty Kurczaczek.

Stofice wysuszyto mu piorka, na glowie uczesato maly czubek i przewiqzafo czerwonq
kokardka.



- Najwyzszy czas - powiedziato - to dopiero bytoby wstyd, gdyby Kurczaqtko nie
zdazyto na Wielkanoc.

Teraz Stofice zaczeto rozgladaé sie dookota po face, przeczesywato promykami swiezq
trawe, az w bruzdzie pod lasem znalazto Spiqcego Zajaczka.

Zapato go za uszy i wyciqgnefo na fake.

- Juz czas, Wielkanoc za pasem - odpowiedziato Stofice - a co to by byly za Swieta bez
wielkanocnego Zajaczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde
obudzi¢ jeszcze kogos.

- Kogo? Kogo? - dopytywat sie Zajaczek, kicajac po face.

- Kogo? Kogo? - popiskiwato Kurczqtko, starajac sie nie zgubi¢ w trawie.

- Kogo? Kogo? - szumiafy rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stofice wedrowato po niebie i rozgladato sie dokota, az zanurzyto ztote rece w stogu
siana i zaczeto z kim$ rozmawiaé.

- Wstawaj Spioszku - mowito - bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,cos” odpowiedziato mu glosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzeh-dzen.

Zajaczek z Kurczaqtkiem wyciqgali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze
zobaczyly, ze to ,cos” ma Sliczny bialy kozuszek i jest bardzo mate.

- Co to? Co to? - pytat Zajaczek.

— Dlaczego tak dzwoni? - piszczat Kurczaczek.
S

- i

I wtedy Storice przyprowadzifo do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.



- To juz Swieta, Swieta, Swieta - szumialy wierzbowe Kotki, a Stofice gtaskato
wszystkich promykami, nucqc takq piosenke:
W Wielkanocny poranek

Dzwoni dzwonkiem Baranek,

A Kurczatko z Zajqcem

Podskakujq na face.

Wielkanocne Kotki,

Robigc miny stodkie,

Juz wyjrzaly z paczKa,

Siedzq na gatqzkach.

Kiedy bedzie Wielkanoc

Wierzbe pytaja.

Rodzicu zapytaj dziecko na temat tresci opowiadania:

- Co robito stonko?

- Kogo obudzifo jako pierwsze, drugie, ... ?

- Dlaczego stonko budzito bazie, kurczaczka, zajaczka i baranka?
- Jakie Swieta zblizajq sie do nas wielkimi krokami?

- Wielkaneena gimnastyka buzi i jezyka.
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- .Pomagam mamie” - zabawa pantomimiczna. Dzieci swobodnie biegaja . Gdy ustyszq
gwizdek, zatrzymuja sie i pokazuja czynno$¢, ktora wymieni rodzic. (Pomagam mamie:
zetrzel kurze z pétek, mieszal ciasto, odkurzaé, nakrywaé do stotu, kroié¢ warzywa,
wktadaé jajka do koszyka itp.).

Odszukaj ukryte jajko - zabawa dydaktyczna. Dzieci siedzq w kole na dywanie ze
swoim koszyczkiem. Jedna osoba zamyka oczy, w tym czasie kto$ wkiada pisanke do
dowolnego koszyczka.

Psotne zajaczki - stuchanie wiersza Joanny Myslinskiej. Wielkanocny raz zajaczek

schowat, zamiast daé do raczek, stodkie jajka i pisanki oraz inne niespodzianki. Teraz
dzieci ich szukaja i w kat kazdy zagladaja, Bo Wielkanoc bez jajeczek jest jak tort,
co hie ma $wieczek. Rozmowa na temat, co przynosi zajaczek dzieciom na Wielkanoc.

Kurczaczek - wykonanie z kolorowego wacika, przyklejanie dziobka i nozek.

Stuchanie piosenki .Pisanki” Drogi rodzicu wiacz dziecku piosenke ,Pisanki” i popros
aby postuchato o czym opowiada piosenka.
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY

Wtacz drugi raz i popros, aby dziecko zapamietato jakie obrazki znajdowaty sie na
kolejnych pisankach. Co byto na jednej? Co na drugiej ? Itd.

Pisanki, pisanki jajka kolorowe,

na nich malowane bajki pisankowe.

Na jednej kogucik, a na drugiej stonce,
$mieja sie na trzeciej laleczki tanczace.

Na czwartej kwiatuszki, a na piatej gwiazdki.
na kazdej pisance piekne opowiastki.



Jakiej pisanki brakuje?






2 kwiecieh (piatek) SWIATECZNE ZYCZENIA

Wielkanoc to réwnie wspaniata okazja zeby samodzielnie stworzy¢ kartke babci,
dziadkowi a moze sasiadowi i ofiarowaé w tym roku wirtualnie ...

- e

Sprawmy komus przyjemnos¢ i wywotajmy usmiech na jego twarzy! W kohcu wystarczy
tak niewiele, aby kogo$ ucieszy¢.

A nie ma nic lepszego niz kartka zrobiona wtasnymi raczkami i z wtasnymi zyczeniami!
Nie ma zatem czasu do stracenia, szykujcie kolorowy papier, nozyczki, kleje, bibute,
cekiny, dziurkacze, wszystko co akurat macie pod reka i co sie nada! Nizej kilka
inspiracji, ale pamietajcie, wasza wyobraznia jest nieograniczona

Przed Wielkanocq - wystuchanie i analiza tresci wiersza..
Dominika Niemiec
Pomoge mamie upiec makowca i babke.
Na babke, wiem to na pewno, zawsze babcia ma chrapke.
Ale najpierw trzeba $wieconke przygotowadé.
Moze tym razem czekoladowe jajka tam schowaé?

Babcia jak co roku ttumaczy: .Do koszyka pisanki wedruja,
zobaczysz, wnusiu, ha $niadanie na pewno ci posmakujq”.
Dziadek z tatq tez dzielnie mamie pomagaja,
od samego rana dom caty sprzataja.

Fajnie jest by¢ razem, szykowaé wszystko na $wieta,
pomagac sobie, kocha¢ bliskich, o wielkanocnych zwyczajach pamietal.

Rozmowa z dziemi na podstawie tekstu utworu.

O jakich $wietach byta mowa w wierszu?;

Kto brat udziat w przygotowaniach do $wiqt?;

Jak myslicie, jak czuta sie dziewczynka?; Czy osoby z tej rodziny sie kochaja?;
Dlaczego tak uwazacie?;

Czy wy pomagacie swoim bliskim w przygotowaniach do $wiqt?;



. Swobodne improwizacje ruchowe ,Taniec kurczat w skorupkach” wiaczamy dziecku
utwor ,Taniec kurczat w skorupkach” M.
Musorgskiego.https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz976 84

Nasladuj razem z dzieckiem ruchy do poszczegdlnych fragmentow utworu lub samo
dziecko niech wymysli wtasne ruchy.

Uktadanie puzzli o tematyce Swiqtecznej. Drogi rodzicu przygotuj obrazki lub puzzle
o tematyce wielkanocnej (pociete na czesci). Mogq to byé obrazki z gazety. Dzieci
uktadaja obrazki indywidualnie i z rodzicami, a nastepnie opowiadaja, co przedstawia
uktadanka.

Zabawa oddechowa rozwijajaca zmyst wechu ,Juz czué $wieta". Rodzic proponuje
dzieciom, zeby poczuty zapach zblizajacych sie $wiat (mozna hamoczy¢ wacik w olejku
do ciasta) Prosi, aby wciagnety powietrze nosem, na chwile je zatrzymaty i wykonaty
wydech ustami.

Wyklej babke wielkanocna plasteling


https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84

Labawn dydakbycina Kolorowe Jajka do koszyczka hopl” o
Rodzic rozheda na dywanie ocbrecze/kolorowe kartki/przedmiot:
migeczhi, inne elementy, zabowki - po jedmym kolorze odpowiada jacym 4 =) ]_,-
kolarom jajek - umawiajo sie Pafstwo 2 dziedmi. 2e jest fo koszycrek, W o
tyim somym czagie Dziecko rozklada no dywonie pomigdzy .keszyczham” wyciete
z kolorawege papiery jajke
Kiedy mamvy prrygorowany pokd] do zobowy moiemy mezynadl

Dxiecho na hasto Rodzica:

- Zdte jajka do keszyczha hopl - zhiera 2dtte jojka do keszyczha

- Czerwone jojka do keszyczka hep! - dziecks zbiera czerwone jajka do
koszyczka

- Zielona jajka do koszyczka hop! - cdebmatnie

- itd, ze wizysthimi kolerami

Po dokonane] segregaci jojek <o wykonanio 4 zadanio marematyczne:

Zad, 1, W ktarym heszyezky jest nojwigesj Jajek?

Zad, 2. W ktdrym koszyczku jest najmmee) jajek?

Lad 3. Pisarki w jakich dwdch kalorach musimy wiodyC do jednego kosryczha,
abydmy mieli razem 9 pisanek?

Laod, 4, Cry kiedy praefodymy wiodymy do jednego koszyczha pisanki caerwones |
zizlone to bedziemy mieli ich razem wiece) niz pisanek biftych? Jedeli tak, to czy
potrafisz powiedziet o de?

+  Koszyezki (elementy potrrebne do zabowy, ktdre bedg peindy funkcje
kogzyczhn, do ktorego driecke bedrie withdad jajka » popiery, lub, obok
ﬁ:bl:i'rcgﬂ h-;-d'n:J: -l.nll:-bl:ﬁ:lfjci':f.‘ to np. bedzie kiocek rrl:f:::nr.rn falorze)
potrzebme;

zrihal ka) , exerwory (4 jajha), nebieski (6 jajpek)

Zoezmil e 3 2 jajhomi ponize) na kalejmych stronach, Motna wyciql whasne
Jojka bez deabu,



Z okazji éwiqt Wielkanocnych
sktadamy
Dzieciom i Panstwu
duzo zdrowia,radosci,smacznego jajka,mokrego dyngusa,

mnostwa wiosennego stofica oraz odpoczynku w rodzinnym gronie.

Zycza wychowawcy grupy




