Poniedziałek 12.04.2021
Temat dnia : Zasypianka z ufoludkiem 
Cele główne
-rozwijanie mowy 
-rozwijanie sprawności fizycznej
- rozwijanie sprawności manualnej 
Cele operacyjne:
-odpowiada na pytania dotyczące utworu
- koloruje szablony statku kosmicznego i kosmonauty 

Dzisiaj wybierzemy się w daleką, kosmiczną podróż, w trakcie której poznamy nieznane przestrzenie, posłuchamy dźwięków kosmosu, a być może uda nam się spotkać kosmitę i porozmawiać z nim.... Zapraszamy do wspólnej zabawy.
1.Na powitanie nasza piosenka "Słoneczko dzisiaj późno wstało".
https://www.youtube.com/watch?v=ic2Bjr7xsC0
 Zaśpiewajcie razem ze słoneczkiem a Wasze buzie na pewno będą radosne i uśmiechnięte.

Słoneczko późno dzisiaj wstało
I w takim bardzo złym humorze,
I świecić też mu się nie chciało,
Bo mówi, że zimno na dworze.

Lecz gdy piosenkę usłyszało,
To się tak bardzo ucieszyło,
Zza wielkiej chmury zaraz wyszło
I nam radośnie zaświeciło.

Słoneczko nasze, rozchmurz buzie,
Bo nie do twarzy ci w tej chmurze,
Słoneczko nasze, rozchmurz się,
Maszerować z tobą będzie lżej!

2. Słuchanie opowiadania  A. Onichimowskiej - „Zasypianka z ufoludkiem”

Mam na imię Egon, a mój statek kosmiczny – Ogon. Mieszkamy na
Marsie. Najbardziej lubię podróżować nocą. Ogon lata cicho jako ćma i jest tak
malutki, że wszędzie możemy się wślizgnąć. Oblatywałem kiedyś po
raz pierwszy planetę Ziemia. Ciekawe, czy jest zamieszkana…zastanawiałem się, zbliżając coraz szybciej do rozjarzonej kuli. Ogon zniżył lot i znalazłem się naprzeciwko domu z uchylonym oknem. Już po chwili byliśmy w środku. W łóżku spał olbrzym. Był częściowo przykryty. Miał na pewno jedną rękę, jedno ucho i głowę
porośniętą ciemną trawą. Nie wiem, jak się poruszał, czy też nasprężynie, jak ja, czy jakoś inaczej, bo bałem się go odsłonić. Na mojej planecie najwyższy mieszkaniec ma dwadzieścia centymetrów wzrostu.
A potem znalazłem dwa statki kosmiczne.
– Co robisz? – spytał Ogon.
– Próbuję uruchomić te rakiety.
– Przecież to są trampki! Nie ciągnij za sznurowadła, bo urwiesz! I w
czym jutro ten chłopczyk pójdzie do przedszkola? – wskazał
antenami na śpiącego olbrzyma.
Nie chciałem dłużej słuchać, jak Ogon się mądrzy. Był już kiedyś
wcześniej na Ziemi, z moim bratem.
– Odlatujemy! – zatrzasnąłem kabinę.
Olbrzym poruszył się gwałtownie. Ma jednak dwoje oczu,
zauważyłem. I dwoje rąk. A skoro nosi trampki, ma również nogi…
Wszystko to zapisałem szybko w moim elektronicznym notesie. –
Wielki ze mnie naukowiec – mruknąłem z dumą na pożegnanie wzlatując ponad dachy.
Rozmowa na temat opowiadania
-Jak nazywał się ufoludek? Jak się nazywało jego UFO?
-Gdzie przyleciał Egon? Skąd przyleciał?
-czy był on duży czy mały-względem nas ludzi?
-Jak Egon opisał olbrzyma?
-Z czym Egon pomylił trampki?
-Jak wyglądał Egon? Jak się poruszał?

3. Zabawa ortofoniczna: "Kosmiczny język"
Myślę, że każdy chciałby kiedyś polecieć w kosmos. W takiej podróży na pewno przyda się znajomość kosmicznej mowy. Rodzic będzie teraz wypowiadał kosmiczne sylaby a Ty będziesz powtarzał. Słuchaj uważnie bo będzie coraz trudniej.

- Rodzic wypowiada po jednym słowie, a dziecko powtarza: nem;  nen;  non;  trulo;  lulo;  lilo;  bra;  bre;  bri;  bro;  ke; ka
- Rodzic wypowiada po dwa słowa naraz, dziecko powtarza: nem ne;  no trulo;   lulo bra;   bre bri;   bro ke;   trulo lulo;  nem lulo;  bri trulo;
- Rodzic wypowiada po trzy słowa naraz: nem ne no;   trulo lulo bra; bre bri bro;  ke nem nen;  lilo bra ke;  bri bro ka;
- A teraz całe kosmiczne słowa: aplepaplu, melabolombys, kolosimanus, salenelius;
Jak myślisz co mogą oznaczać te słowa? A może ty masz pomysł na kosmiczny język.

4. Zabawa ruchowa Powitanie ufoludków
Zaproście do zabawy rodziców . Wy będziecie na czas zabawy ufoludkami, będziecie spacerować po pokoju. Gdy spotkacie się z mamą i tatą musicie się przywitać wymienionymi częściami ciała np. palcami, kolanami, łokciami itd. 












Karta pracy1. 
Doprowadź ufoludka do statku
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Karta pracy2 
Rysuj po śladzie i pokoloruj statek UFO
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Karta pracy 3
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Wtorek 13.04.2021
Temat: Wyprawa na zieloną planetę

Cele ogólne :
- rozwijanie aktywności twórczej
- rozwijanie sprawności manualnej
Cele operacyjne :
-uczestniczy w ćwiczeniach wizualizacyjnych
-rysuje sceny realne kredką w jednym kolorze

1. Ćwiczenia wizualizacyjne „Wyprawa na Zieloną Planetę”
Rodzic stawia krzesełka – symbolizuje one siedzenia w rakiecie. Dziecko/ dzieci siadają/ siada na krzesełkach/ krzesełku. Rodzic opowiada krótką historyjkę:

Witajcie na pokładzie statku kosmicznego! Zabiorę was w niezwykłą podróż – na Zieloną Planetę. Zapnijcie pasy. Ruszamy. Statek wznosi się coraz wyżej i wyżej. Ziemia robi się coraz mniejsza… Jaka ona błękitna! Ale, ale, czujecie? Stajecie się coraz lżejsi. To dziwne uczucie to stan nieważkości – unosicie się w powietrzu, jakbyście w nim płynęli. Widzicie na zewnątrz ciemność kosmosu, którą rozświetlają migoczące gwiazdy. Zapadacie w sen, który będzie trwał kilka lat, ale dla was to tylko chwila. Budzicie się. Statek kosmiczny zbliża się do Zielonej Planety. Patrzycie z zachwytem na zbliżającą się planetę. Serca biją wam mocno. Oto cel naszej wyprawy. Na planecie jest życie. Lądujecie. Otacza was tłum uśmiechniętych mieszkańców planety. Czy przyjmą was życzliwie? Jak wyglądają mieszkańcy Zielonej Planety? Czy są podobni do was? Jak wygląda życie na tej planecie?
Rodzic przerywa opowieść i pyta dzieci/ dziecko:
Wychodzicie ze statku. Wita was tłum postaci o uśmiechniętych twarzach, ludzkich twarzach, tylko… zielonych. Co za ulga! Zwiedzacie planetę. Jest taka podobna do Ziemi, tylko wszystko jest zielone! Wracacie na Ziemię, szczęśliwi, że gdzieś 
jest życie podobne do naszego.

2. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki. 
Zaproście do zabawy mamę lub tatę. Stańcie naprzeciwko siebie uderzajcie raz w swoje dłonie raz w dłonie mamy i powtarzajcie rymowankę ( jedno słowo jedno uderzenie)
Na zielonej planecie wszystko jest zielone 
drzew, krzewy, kwiaty, 
wszystkie zwierzęta nie tylko oswojone. 
Ludzie maja zieloną skore, włosy i ubrania, 
zielonymi oczami patrzą na słońce,
 które zielona chmura przesłania. 

3. Życie na Zielonej Planecie–wykonanie rysunku zieloną kredką.
Rozmowa rodzica z dzieckiem/ dziećmi na temat Zielonej Planety:

- Czy przyjemnie jest spotkać w kosmosie kogoś podobnego do was?
- Czy  chcesz, żeby wszystko wokół was/ ciebie było w jednym kolorze?
-Wykonanie pracy przez dziecko w jednym kolorze .

4. Rysowanie ufoludka według treści rymowanki
Posłuchajcie rymowanki czytanej przez rodzica i postarajcie się narysować ufoludka według treści rymowanki 
Jestem sobie ufoludek cały zielony
Mam trzy ręce, cztery nogi i nos okrąglutki
Oczy czarne tak jak węgiel 
Kreski zamiast warg 
Brzuch jak balon i sprężynki trzy na głowie mam

Karty pracy
-Odszukaj na obrazku 4 ufoludki , które ukryły się przed mamą Zuzi
-Posłuchaj imion ufoludków podzielonych rytmicznie. Powiedz je.
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Środa 14.04.2021
Temat: Chce być kosmonautą 
Cele:
-umuzykalnienie dzieci
-rozwijanie sprawności fizycznej 

1. Słuchanie piosenki "Chciałbym zostać kosmonautą".
https://soundcloud.com/user-956760406/chcia-bym-zosta-kosmonaut-s-i

Mój kolega chciałbym zostać marynarzem,
wszystkie oceany bardzo dobrze zna,
koleżanka mówi, że będzie aktorką,
A ja, a ja, a ja?

 Ref.: Kosmonautą chciałbym zostać, kosmonautą,
i zamienić na rakietę taty auto,
podróżować nią po długiej mlecznej drodze,
i odwiedzać nowych ufoludków co dzień.

 Moja siostra lubi jeździć na rowerze,
wszystkie drogi w okolicy dobrze zna,
starszy brat odwiedza wciąż nieznane kraje.
A ja, a ja, a ja?

 Ref.: Kosmonautą chciałbym zostać, kosmonautą,
i zamienić na rakietę taty auto,
podróżować nią po długiej mlecznej drodze,
i odwiedzać nowych ufoludków co dzień.

 Po wysłuchaniu piosenki porozmawiajcie z dzieckiem na jej temat.
– Kim chcieliby zostać koledzy i koleżanki chłopca?
– Kim chciałby zostać chłopiec?
– Co robi kosmonauta?
– Kim chciałoby zostać rodzeństwo chłopca?
    
2. Zabawa "Hop!"
Dziecko maszeruje po pokoju. Na hasło: Hop! – podskakuje obunóż, a potem maszeruje dalej.

3.Ćwiczenia słuchowe "Co to za dźwięki?"
Rozpoznawanie odgłosów wydawanych przez metalowe przedmioty, np.: monety, klucze, łyżki, pokrywki. Rodzic pokazuje zgromadzone przedmioty. Dziecko je nazywa, określa, do czego służą.

.
	


   4. Rozwiązywanie kosmicznych zagadek.

Rodzic będzie czytał treść zagadki a Ty odgadujesz!


Jest on ozdobą nocnego nieba,
więc gdy się ściemnia szukać go trzeba.
Czasem okrągły jest, czasem znika,
to znów przybiera kształt rogalika.     /Księżyc/ 
[image: W jaki sposób Księżyc wpływa na wzrost roślin - Target]

W dzień widać na nim chmury i słońce,
a nocą  księżyc i gwiazdy lśniące.
Na nim samolot drogę swą znaczy,
podnosisz głowę by je zobaczyć.     /niebo/

[image: Nocne niebo jedną z atrakcji turystycznych Bieszczad]
Nocą na niebie są ich tysiące,
w dzień widać tylko najbliższą Słońce.
Mały i Wielki wóz z nich się składa,
pomyśl życzenie gdy któraś spada!!!     /gwiazdy/
[image: Kosmiczne odkrycie: Gwiazda, która jest prawie czarną dziurą - Kosmos -  rp.pl]

Ono nam ciepło na Ziemi daje
i dzięki niemu jasny dzień wstaje.
Na złoty kolor opala skórę,
albo się chowa za dużą chmurę.     /Słońce/
[image: Niebezpieczne słońce: jak chronić skórę latem? - Puls Medycyny -  pulsmedycyny.pl]
Są we wszechświecie porozrzucane,
te wokół słońca najbardziej znane.
Wśród nich jest Ziemia, na niej żyjemy, 
czy ktoś na innych mieszka nie wiemy.     /planety/
[image: Planety i ich nazwy w Układzie Słonecznym]

5. Zabawa ruchowa "Naśladuj Kosmitę"  do piosenki "Ufoludki na urlopie".
Kosmiczny kolega którego spotkałeś w kosmosie postanowił wraz ze swymi przyjaciółmi spędzić urlop na naszej pięknej planecie Ziemi. Zatańcz wesoło przy piosence "Ufoludki na urlopie". Kiedy Rodzic zatrzyma muzykę wykonaj figurę, którą Ci wskaże na ilustracji. W kolejnej rundzie następuje zamiana: dziecko wskazuje figurę jaką musi wykonać Rodzic. I tak na zmianę do końca piosenki. /patrz plik Kosmiczne figury/
https://youtu.be/N1QVEO9D4Kw

Karty pracy 1
 Zdrowe rakiety 
Przy okazji zajęć o kosmosie możemy zachęcić dzieci do jedzenia zdrowych i pysznych owoców. Przygotuj patyczki do szaszłyków i owoce np. banan, winogron, truskawki. Dziecko z chęcią będzie nabijać owoce. Samodzielnie zrobiony szaszłyk owocowy w kształcie rakiety to wyśmienita zabawa. Kto wie może kosmici uwielbiają owoce?
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Karta pracy 2
Pokoloruj kosmonautę

[image: Kolorowanki Astronauci - Darmowe kolorowanki do wydruku]





Karta pracy3
Rysuj rakietę po śladzie 
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Czwartek 14.04.2021
Temat : Gwiazdy gwiazdeczki
Cele ogólne 
- rozwijanie umiejętności klasyfikowania
Rozwijanie sprawności manualnej

Cele operacyjne 
- segreguje gwiazdy wg wielkości koloru 
- wykonuje prace plastyczną 

1Słuchanie wiersza Doroty Gellner Gwiazda 

Gwiazda z mina uśmiechniętą
    tupie w górze złota pietą
Bez latarki i bez świeczki
chodzi noc na wycieczki.
Chodzi, chodzi aż do rana,
no i świeci sobie sama!

 Rozmowa na temat wiersza:

- Co robi gwiazda?
- Kiedy na niebie widzimy gwiazdy?
- Po dniu mamy noc, a po nocy...?

2. Posłuchaj informacji na temat następstwa dnia i nocy

https://youtu.be/nZEXAIa012o

    3..Zabawa orientacyjno-porządkowa Świec gwiazdki.
Dzieci w dowolny sposób poruszają się po pokoju.
Na hasło: świeć gwiazdeczko, ZATRZYMUJĄ SIĘ
wyciągają do  góry ręce i, poruszając dłońmi, mówią:
 Świeci gwiazdka jedna druga, 
czasem oczkiem do mnie mruga.
Świeć, gwiazdeczko, 
świeć, gwiazdeczko,
świeć, gwiazdeczko,
dla mnie świeć!
 
4.Zabawa ruchowo-naśladowcza "Rakieta".
Dziecko siada na piętach, dłonie trzyma na udach. Na słowa Rodzica: Uruchamiamy rakietę, zaczyna uderzać rytmicznie w uda: najpierw powoli, potem coraz prędzej. Następnie kręci rękami młynek – najpierw powoli, potem coraz prędzej. Na słowo: Start wyciąga ręce do góry i głośno krzyczy: Uuuuu! (rakieta odleciała). Zabawę powtarzamy 3–4 razy.
5.Ćwiczenia klasyfikacyjne.
Do tego zadania będą potrzebne gwiazdki duże i małe- w trzech kolorach ,np. srebrne, złote ,białe .Zadaniem dziecka jest posegregowanie gwiazd według wielkości i koloru, możemy również policzyć gwiazdy małe i duże ,porównać których jest więcej których mniej.  
 PRACA PLASTYCZNA: Dzień i Noc
Wyklejanka z plasteliny, na papierowym talerzyku,
Potrzebne będą: papierowy talerzyk, biała, błękitna, żółta i czarna plastelina, srebrny i złoty sypki brokat, i wasza kreatywność [image: smiley]
[image: https://cloud5q.edupage.org/cloud?z%3A0COjegAhxKh9pVPP0GRJ%2FkIJyyyV%2FIhu7KX2%2BuGdpYpDBMC%2B5oYKgcaKzGjto6Wn]


Piątek15.04.2021
Temat : Co dzieje się w kosmosie ?
Cele ogólne
-rozwijanie mowy
- poznaje wiadomości dotyczące przestrzeni kosmicznej
Cele operacyjne :
odpowiada na pytania dotyczące utworu
- słucha z zaciekawieniem informacji o kosmosie 

1. Słuchanie opowiadania D. Wawiłow, N. Usenko "UFO".

Pewnego razu wróżka Laurencja wybrała się do parku na poranny spacerek.
– Jejku! – zawołała nagle i stanęła jak wryta. – Śni mi się czy co? Na polance stoi ogromny talerz! Cały biały w różowe kwiatki. Skąd on się tu wziął?
– Przyleciał – mruknęła papuga Klarcia.
– Telewizji nie oglądasz czy co? To nie jest zwykły talerz, tylko latający. Nazywa się UFO.
– A kto to są te małe kolorowe, co na nim siedzą?
– Ufoludki, oczywiście. Zobacz, jak płaczą. Chyba mają kłopoty.
– No to chodźmy im pomóc! – zawołała Laurencja.
Ufoludki na ich widok ucieszyły się okropnie i zaczęły pokazywać coś na migi.
– Zepsuły im się baterrryjki – przetłumaczyła Klarcia. – Nie mogą lecieć dalej.
– To ja im takie bateryjki wyczaruję! – Laurencja podniosła swoją czarodziejską różdżkę. Niestety, za pierwszym razem wyczarowały się jej ogórki. Za drugim – kręgle. A za trzecim – maszynka do golenia.
– Chyba się nie znam na bateryjkach – westchnęła Laurencja. – W szkole czarownic zawsze miałam pałę z fizyki.
Ufoludki płakały coraz głośniej i wyrywały sobie z głów czerwone włosy. Laurencja też zaczęła chlipać.
– Przestań się mazać! – rozzłościła się Klarcia. – Rrrusz głową!
– Już wiem! – zawołała Laurencja i puknęła się różdżką w czoło.
W jednej chwili z dwu stron talerza wyrosły wielkie nietoperzowe skrzydła, a z trzeciej – puszysty lisi ogon.
– Pip, pip, kuraa! – wrzasnęły ufoludki i skoczyły do talerza. – Pęki, pęki, pa, pa!
– To na pewno znaczy: „Hip, hip, hurra” i „Dzięki, dzięki” – wyjaśniła Klarcia.
– A „pa, pa” – to sama wiesz.
W chwilę później talerz, machając skrzydłami i powiewając ogonem, zniknął w chmurach.
– Tym razem naprawdę ci się udało – powiedziała Klarcia. – Jesteś zupełnie dobrą czarownicą.
– No myślę – odparła Laurencja i zdarła nos do góry.

2. Rozmowa na temat opowiadania.

– Co spotkała wróżka Laurencja w parku?
– Jak wyglądało UFO?
– Dlaczego ufoludki wylądowały w parku?
– Co wyczarowała wróżka zamiast bateryjek?
– Jak zakończyła się ta historia?

3. Zabawa ruchowa „Planety”
Dziecko biega swobodnie po pokoju. Na dźwięk dzwoneczka zatrzymuje się staje obok rodzica, który odgrywa role słońca i porusza się wokół niego jak planeta. Po kolejnym dźwięku dzwoneczka biega znów swobodnie 

3. Rytmiczne dzielenie na sylaby słów związanych z kosmosem.
Rakieta(ra-kie-ta), gwiazdy(gwia-zdy), planety(pla-ne-ty), kosmonauta(kos-mo-nau-ta)

4.Zabawa z elementem dramy "Spotkanie z ufoludkiem".
Dziecko w parze z Rodzicem: dziecko – ufoludek. Dziecko naśladuje ruchy Rodzica, jakby było jego odbiciem w lustrze.






































Karta pracy 1
	Doprowadź rakietę do księżyca.


[image: ]




Karta pracy nr 2
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